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PEMAT=

GARAZOVE BRANY

]

ovlddanie gardzovej brany
telefébnom cez aplikaciu

Kazdy motor PEMAT ma vybavenie WIFI, cez ktoru sa brana ovlada.

Moznosti oviadania pomocou aplikacie :
Celkové otvorenie / zatvorenie brany

Ciastoéné otvorenie / zatvorenie brany

Zobrazenie pohybu brany v danom ¢ase na aplikacii

Histdria pohybu brany — otvorena, zatvorena, s datumom a

Ovladanie svetla na motore — vypnut / zapnut

Nastenny ovladaC je bezdrétovy (na batériu) a sluzi ako tladidlo pre
ovladanie garazovej brany. Zvy&ajne sa umiestiiuje na stenu v garazi pri
dverach, alebo na branu. Méze byt pouzity kdekolvek v dosahu signalu
motora. Ovladac je dvojkanalovy s moZnostou ovladania dvoch bran .

Pomocou aplikacie je mozné ovladat aj kameru, ktora je namontovana v dome kdekolvek v dosahu WIFI ¢o
umozZiuje na dialku sledovat napr. branu pri otvarani a zatvarani, alebo sledovat ¢okolvek iné. Kamera sa da
nastavit aj ako Alarm, v pripade zaznamenania pohybu spusti nahravanie a odo$le uzivatelovi Notifikacnu
spravu na telefon. Kamera ma histériu zaznamov videi, ktoré si viete kedykolvek pozriet.

Asistent predaja: Asistent servisu:
ap@pematbrany.sk 0905 522 159 servis@pematbrany.sk 0918 668 932 www.pemc’rbrany.sk



S KVALITNYMI TEHLAMI LEIER SI VYTVORITE HARMONICKY DOMOV
PRE SEBA | DALSIE GENERACIE.

Tehla Leier je origindlnym slovenskym vyrobkom, ktory Vim
za primerand cenu ponoka vysoku kvalitu o dlhodoby tradiciv.

VIAC INFORMACI NA WWW.LEIER.SK

facebook /LeierBaustoffeSK f youtube/LeierBaustoffeSK o instagramy/leier_baustoffe_sk




Lusso Vulcano

Lusso Vulcano

HI.ADATE NIECO NOVE?
SPOZNAJTE NASE NOVINKY

Nechajte sa vniest do sveta in$piracii a krasnych re-
alizacii s dlazbami, platilami, marovymi systémami
a dalsimi doplnkami v novom katalégu produktov spo-
lo¢nosti Semmelrock s nazvom Inspirdcie pre krajsie
mesto, obec, zahradu 2021. Aj tento rok v fiom najdete
viacero noviniek, ktoré vam urcite zamotaju hlavu pri
vybere toho najvhodnejSieho rieSenia pre Vasu terasu
¢i zahradu.

Lusso Vulcano

Ak chcete svojej terase dodat autenticky a jedinec-
ny vzhlad, idealnym rieSenim moZu byt platne Lusso
Vulcano. Tieto vynimo¢né platne maji Struktrovany
povrch, ktory reprodukuje nezamenitelny vzhlad vul-
kanického tufu. Elegantnou farbou - granit antracito-
va a formatom sa hodia najmé k modernému prostre-
diu. Vybrat si mozete z troch velkosti, ktoré umoznuja
rozli¢né vzory pokladky.

Bradstone Mountain Block muar

Verili by ste, Ze ide o beténovy vyrobok? Bradstone
Mountain Block vyzera skuto¢ne ako z prirodného
kameria. UmozZiiuje postavit rovné aj okrtthle mury,
pri¢om jednotlivé prvky je moZné spajat nasucho, i le-
penim. Bezpecné spojenie zabezpecuji ozubené bloky.
Produktovy rad Mountain Block si najde svoje uplatne-
nie v zdhradach, na terasach, miroch ¢i ohrani¢eniach
kvetinovych ploch. Dva existujace farebné varianty od



Text a foto: Semmelrock

roku 2021 dopliia aj melirovany bielo-sivy odtie, kto-
ry sa prispésobuje trendu jednoduchych, modernych
fasad domov v odtienioch sive;j.

Penter - tehlova dlazba

Penter tehlova dlazba vznika palenim prirodnej hli-
ny. Vyznacuje sa svojou neobmedzenou Zivotnostou
a odolnostou voci poveternostnym podmienkam. Je
tiez protiSmykova a oderuvzdorna, ¢o umoziiuje jej
Siroké vyuzitie. Rozne farebné prevedenia tehlovej
dlazby Penter vo vas vyvolaju dojem leta, slnka a pri-
jemnej stredozemnej atmosféry. ZaZite to vo svojej za-
hrade tieZ!

Schodiskovy blok

Neodmyslitelnym prvkom ¢lenitych pozemkov s
schody, ktoré prepajaju jednotlivé podlaZia zahrady.
So schodiskovym blokom Semmelrock vytvorite uni-
katne variacie od jednoduchych po farebne zaujimavé.
Najnovsie doplnil schodiskové bloky variant s piesko-
vanym povrchom zo §tyroch stran vo farebnom preve-
deni granit svetla, ktory ma vSetky predpoklady stat sa
elegantnou dominantou vasej zahrady.

Objavili ste dlazbu, ktora sa vam paci a nie ste si isti, ¢i
je vhodna pre vas projekt? S naSou sluzbou grafického
navrhu plochy zdarma prenesieme vas sen na papier.
Poslite vasu poziadavku cez kontaktny formular na
nasej web stranke.

www.semmelrock.sk

Tehlova dlazba
Penter

< ‘Bradstone.
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Sprchovy zliabok Viega Advantix Cleviva

Dokonaly dizajn, ktory vam bude
lezat pri nohach.

viega.sk/Cleviva

Nadcéasovy dizajn a lahka udrzba: Viega Advantix Cleviva

Stylova a moderna kupeliia nemusi byt len predstava. Sprchové Zliabky Advantix Cleviva vam ju

pomézu zhmotnit. Kvalitna uslachtila ocel, vymenitelné vkladacie prvky a decentné farby dodaju

kazdej ktpelni punc elegancie. Sprchovy Zliabok spifia navyse aj tie najvyssie hygienické naroky.
Cistenie odtoku je nenaroéné a vsetky jeho priestory st lahko pristupné. Vy si volite dizajn

a dizku, o bezchybnu funkénost sme sa uz postarali my.

Viega. Connected in quality.



MAGNET TRADE PLUS

Dvere Podlahy Kuchyne
Schody Interiéry

MAGNET
TRADE

PLUS +

N

Obchodné centrum Styla
Studena 4B, 821 04 Bratislava Zlaté piesky

25 ROKOV SKUSENOSTI

0910 111 555
magnettrade@magnettrade.sk
www.magnettrade.sk
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Jarna inSpiracia

Jar je od pradavna symbolom zrodu nového zZivota. Asi neexistuje clovek,
ktory by sa po dlhej zime netesil na dni, ked sa priroda prebudza zo
zimného spanku. Na ¢as, ked sa do nasich obydli vkradaji prvé slnecné
lice, ked cez otvorené okna citit voriu Cerstvo pokosenej travy a pocut
vesely Stebot vtdkov. Na Cas, ked sa pri rozkvitnutych kvetoch zastavuju
tancujiice véielky a prindsaji do ulov prvé dusky sladkého nektaru.

Ked sa liahnu malé kuriatka, kacatkd, huisatkda a my citime ten priliv
novej energie z prirody, Zije sa ndm akost lahSie a veselSie. V proych,
typicky jarnych diioch, mame viac elanu a optimizmu, viac chuti do
Zivota. A zmena rocného obdobia nds prirodzene nabdada aj k zmenam

v domacnosti. Mnohych sa zmocni potreba vyzdobit svoje pribytky hoci len
malymi, milymi drobnostami - jarnymi dekoraciami a sviezo vonajucimi
kvetmi. A pokial patrite k tym, ktori uvazuju nad velkorysejsimi zmenami
vo svojom obydli, nechajte sa inspirovat novou Liniou, ktori prave drzite
v rukach. Nech sa vam dobre ¢ita!

ANDREA ROZBOROVA, $éfredaktorka

Foto: Archiv Melita Fodor Gwerkova

MOJE VYCHYTAVKY
pre vase krajsie byvanie

Krasne obrazy dokazu osvieZit unavené

priestory, zlG naladu zmenit na dobra

a dobrt na lepSiu. Umenie dava kridla. Nech
sa paci, vstlpte do sveta fantazie!
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Rozhovor pri kavicke
so ZUZANOU
SMATANOVOU

pevacka, hudobnicka a textarka odstartovala

svoju hviezdnu kariéru vitazstvom v autorskej

sttazi Coca-Cola Popstar. Na svojom konte ma
Sest Zlatych slavikov, niekolko prestiznych oceneni
Aurel, OTO a mnoho inych. Okrem skladania hudby
a pisania textov sa v sti¢asnosti venuje aj hudobnej
produkcii a kresleniu.

Ako si spominate na svoj rodny domov?

V spomienkach mam velka radost a lasku. Z dnesné-
ho pohladu dospelej si uvedomujem, aké Stastie som
mala, Ze som sa narodila do rodinného domu na de-
dine, ludom, ktori neboli bohati, nemali auto, ale mali
velky statok, o ktory sa museli vSetci bez odvravania

starat. Uz ako deti sme spolu s bratom a rodi¢mi zao-
ravali a kopali zemiaky, hrabali dlhé lany sena, zvazali
ho na traktore domov, vynasali do humna. Kimili sme
dvoch bykov, prasa, chodili s kozou na pole a Cisti-
li zajacom podstielky. Bola to neodmyslitelna stcast
nasho detstva a ako dieta som k tomu vSetkému mala
samozrejme aj znac¢ny odpor. Takmer denne nas ¢akali
po Skole na stole v kuchyni dva zoznamy tloh, ktoré
sme museli splnit, kym prisli rodi¢ia z prace. Ak boli
doma skér, ¢akal nas oznam: ,Sme na lane, zoberte
si hrable a pridte za nami” Chytala ma zlost, pretoze
som si chcela sadntit na bicykel a mat svoj detsky cas
pre seba, ale nemohla som. Prva bola praca, az potom
bola hra.

1
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Spevacka bola

pocas strednej Skoly
aj ¢lenkou zboru
Cantus Cantilena,

s ktorym koncerto-
vala po celej Eurdpe.

Mali ste prisnych rodic¢ov?

Napriek v§etkym povinnostiam si nemyslim, Ze boli na
nas rodicia prisni, ucili nas k zodpovednosti a vytva-
rali v nas vztah k zvieratam a k fyzickej praci. Dnes
som im za to nekonecne vdacna, pretoZe tej pomys-
lenej ,lopaty” sa v zZivote nikdy bat nebudem. Vyrastla
som v skromnosti a v prostredi nadhernej prirody St-
Tovskych skal. Clovek je v detstve ako §pongia, ktora
do seba nasava hodnoty, vytvara si vlastny rebricek,
postoje a nazory. Dnes viem, Ze prave moje rodinné
zazemie a prostredie v detstve mi dalo do osobnosti
obycajnost, pokoru a tictu k inym ludom.

Ako ste si zvykali na Zivot v Bratislave?

Mala som dvadsat rokov, pisal sa rok 2004 a ja som
v dazdi vystapila z taxika pred svojim podndjmom
v Petrzalke. V tom Case tam nikto nebol, vsttpila som
do bytu, do svojej izby s postelou a stolom. Prepadol
ma smutok. Nebola som na tento novy Zivot vo vel-
komeste Uplne pripravend, ale vedela som, Ze ak sa
chcem postavit na vlastné nohy, budem musiet pre-
vziat zodpovednost a Celit zmenam. Mala som pre
seba iba izbu s postelou a jednu poli¢ku v chladnicke,
takto som prezila prvé Styri roky mojej kariéry. V tom
Case som si robila vodi¢sky preukaz a s prvym pozi-
¢anym autom som utekala ¢asto z podnajmu domov,
do rodného domu za rodi¢mi. Nemala som v Bratislave
priatelov a chalani z kapely mi vtedy boli svojimi Zi-
votmi vzdialeni. To, Ze pochadzam z dediny, som do-
stavala Casto na tanier od ludi z biznisu, ktori si robili

okolo miia vtipy, Ze som si z domu priniesla na topan-
kach slamu, ale ja som sa hrdo k dedine hlésila a dnes
sa smejem ja, ked viem, Ze prave tito posmesnici Ziju
na dedinach okolo Bratislavy. Postupne som si na auru
mesta a mentalitu ludi zvykla, nasla som si priatelov,
zazemie a dnes naozaj mézem tvrdit, Ze Bratislavu
mam velmi rada.

0d kedy mate vlastni domacnost?

Svoj vlastny byt som si kipila v roku 2008, ked som
kone¢ne po Styroch rokoch v podnajme mala tazbu
vlastnit svoj priestor na zitie. Dala som na prvy dojem.
Ak som sa v prazdnom byte necitila dobre, nechce-
la som ho. Nakoniec som nasla Gtulny dvojizbovy byt
s krasnym vyhladom. V zariadovani som volila najma
drevo a nabytok z neho v kolonidlnom §tyle. Mam
rada ked je v domacnosti Gtulne a zaroven je interiér
presvieteny svetlom. Mam rada zemité farby. Som
detailista, preto dbam na dekoracie - svietidla, obra-
zy a fotografie v ramoch. Oblubujem ru¢ne tkané ko-
berce, ktoré som si zvykla priniest z mojich ciest po
svete. Casto si prinesiem z mesta kyticu Zivych kvetov
a mam ju vo vaze v kuchyni. Upokojuje ma. Tento zvyk
mam po mame, ktora ma doma vzdy Zivé kvety z nasej
zahrady.

Povazujete prostredie, v ktorom Zijete za dolezité?

Urcite ano. Neviem si predstavit, Ze by som mala v byte
kriklavo-zelené steny a biely ultra moderny nabytok
s chrémovymi prvkami. V8etko je vec vkusu kazdého



Pripravila: Andrea Rozborové; Foto: Branislav Simoncik

z nas a ja som viac ten zemity a drevo milujici ¢lo-
vek. Moja oblibena miestnost je obyvacka a pracov-
fa. V obyvacke travim vela Casu pretoZe mam velmi
pohodlny gau¢. Tam ¢itam knihy, pijem kavu, hostim
navstevy a pozeram filmy. Pracoviia je moj tvorivy raj.
Mam v nej klavir, gitaru a pracovny st6l. Milujem ked
tam zasvieti slnko a cela izba ma akoby laka, aby som
sa do niecoho pustila. Ak sa mam citit dobre, potre-
bujem okolo seba ticho a aspoil drobny prvok prirody.
V byte mam par kaktusov a ked otvorim okno, pocu-
jem spev vtakov a hrkatanie holubov. Vtedy sa mi ove-
la lepSie ststredi na tvorbu a vSetko ide hladSie.

Nie kazdy vie, Ze rada kreslite a ilustrujete knihy.
Kreslim od svojich dvoch rokov, kedy som eSte neve-
dela ¢itat, ale velmi pekne som sa vedela podpisat ako
+~ZUSKA". M6j otec bol maliar, mal zasny kresliarsky
talent a za istt zru¢nost mézem dakovat zrejme jemu.
Vela sme spolu kreslili. U¢il ma zaklady, brala som ho
ako svoj vzor. Dnes by bol urcite rad, keby vedel, Ze
som sa k tomu vratila a Ze ilustrujem knizku. Moja p6-
vodna idea bola ist po strednej §kole Studovat vytvarné
umenie na VSVU do Bratislavy a hoci som tam posla-
la prihlasku, na skasky som nesla. Dala som prednost
autorskej stitazi Coca-Cola Popstar. Nemohla som ani
len tusit, ako vel'mi sa mi zmeni Zivot. No za to roz-
hodnutie som rada, pretoze som sa v hudbe absolut-
ne nasla a popri nej moézem aj kreslit. Korona kriza mi
po zakaze koncertovat otvorila velky Casovy priestor,
preto som sa velmi prirodzene ku kresleniu vratila.
Tesi ma, Ze vzhladom na situaciu méZem povazovat
ilustrovanie za svoje alternativne povolanie.

Kde najradsej relaxujete?

Ak som doma na dedine, tam sa da Cas travit najma
pracou. V Gvode spominany statok uZ nemame, ale
stale je okolo domu velka zahrada, o ktor( sa staram
spolu mamou. Mam rada chvile, ked pridem domov,
zhodim zo seba formalne $aty do mesta, alebo na kon-
certy, prezleciem sa do teplakov, obujem si gumaky
a idem do zahrady. Kosime a su§ime travu, sadime ze-
miaky, oberame jablka, strihame stromy, vyberame ko-
refiovi zeleninu a zavarame ovocie. Preklapam vtedy
do absolitnej obycajnosti a akejsi podstaty mojho ja,
ktor velmi dobre poznam. Rada beriem mdojho labra-
dora na dlhé prechadzky na ltky a do lesov, v lete cho-
dim na huby. V meste rada travim ¢as s mojimi kama-
ratmi. VeCerné prechadzky v Starom meste, stretnutia
na malé pivo, navstevy divadiel, kina, alebo klubovych
koncertov.

PovaZujete sa za mestsky ¢i vidiecky typ?

Myslim, ze striedanie vidieka a mesta mi absolatne vy-
hovuje. Mam moznost menit prostredia a to na mria
velmi dobre vplyva. Ak mam plné zuby ruchu mesta,
odchadzam na dedinu a ak sa mi zacnie za rychlim Zi-

votnym tempom, vraciam sa do mesta. NavySe, moje
cestovanie na vidiek je spojené najméi s pravidelnou
navstevou mojej mamy a rodiny, preto menim pros-
tredie zhruba kazdy mesiac. Ak by som si mala sama
seba predstavit v starobe, vidim sa viac v rodinnom
dome, nez v byte. Myslim, Ze tie moje korene ma zavo-
laju spét a usadim sa na vidieku, v rodinnom dome so
zahradou a so psom.

Nie je tajomstvom, 7e vam ué¢arovala Skandinavia.
Byvanie v Skandinavii si viem predstavit velmi Zivo,
no zrejme je to len takd rozpravkova zidealizovana
predstava, pretoze k tomu, aby som tam naozaj vede-
la zit, by mi velmi chybalo slnko. Toho je tam pocas
roka Zalostne malo a zrejme by som sa po Case ne-
vyhla pochmérnym a depresivhym naladam. Zatial
som navstivila Norsko, cely Island a celé frsko, no stale
ma laka navsteva Finska, Svédska a absolatne najviac
Groénsko. To, ¢o ma na severskych krajinach fascinuje
je neuveritelna Cistota krajiny a ticta k prirode. Bavi ma
ich jednoducha a minimalisticka architekttra, domy
v tmavo-cCervenych, Sedych, zltych ¢i tmavo-modrych
farbach a jednoduché, Gtulné interiéry. Mam rada ich
pristavy, ¢ajky, voriu ryb, milé kaviarne, z ktorych sa
dazdivé pocasie vonku pozoruje vo velkej pohode.
V kostiach citim, Ze sa tam vratim, ked bude tomu na-
klonena aj situacia vo svete.

Zuzka sklada pes-
nicky od svojich
pétnastich rokov,
prvy text napisala
ako dvanastrocna.






INTERIER

KLIMATIZACIA DODA
BYVANIU KOMFORT

Vdaka kvalitnému ovzdusiu v interiéri sa
Cloveku nielen lahSie dycha, ale aj lepsie pracuje
a prijemnejsie relaxuje. Kvalita vzduchu

v domacnosti uizko suvist s dusevnou pohodou

a s pracovnou vykonnostou celej rodiny.

o stpajicimi jarnymi teplotami siaha Coraz
S viac Iudi v domacnostiach aj po klimatizacii. Ak

sa prave chystate kapit do svojho obydlia novi
klimatizaciu, je dobré vediet, Ze klimatiza¢na jednot-
ka nie je klasicky domaci spotrebi¢. Délezit tlohu pri
klimatizovani priestorov zohrava kvalita samotného
produktu a rovnocenne montaz, ktort by mali reali-
zovat odbornici so skiisenostami. Dnes beZne klima-
tizovanie interiérov riadit pocita¢, ktory vykon klima-
tizacie reguluje automaticky, presne podla aktualnej
situacie v prostredi.

Cisty vzduch

Klimatizacia stcasnosti nie je len o regulacii teploty,
ale aj o regulacii vihkosti a o ¢istom vzduchu v interié-
ri. Preco je kvalita vnttorného prostredia v domacnos-
ti dolezita? Statistiky tvrdia, Ze &lovek stravi v interiéri

az 90 % svojho Zivota. A v ovzdusi naSich domov a by-
tov sa bezne nachadza prach, pel, baktérie, mikroby,
virusy a iné necistoty. Pokial sa ¢lovek casto zdrziava
v priestore, kde je nekvalitny vzduch, po ¢ase moze
na sebe spozorovat rézne symptéomy - podrazdené
sliznice, upchaty nos, slziace oci, bolesti hrdla, sucht
pokozku a iné. Vdaka nekvalitnému vzduchu v interié-
ri ¢lovek prirodzene straca nielen dobra naladu, ale
aj vykonnost a produktivitu. Je v8eobecne zname, Ze
kvalita vzduchu v domacnosti tGzko savisi s kvalitou
zdravia vSetkych ¢lenov rodiny.

Pravidelny servis

Ci aktualne doma klimatizaciu mate, alebo sa prave
chystate kupit novy, je dobré vediet, Ze nedostato¢-
na udrzba klimatiza¢nej jednotky moze viest k zane-
seniu filtrov, k niz8ej Zivotnosti zariadenia a k vysSej
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spotrebe elektrickej energie. Naopak, kvalitny a pra-

videlny servis zaru¢i optimalny vykon jednotky, uspo-
ru prevadzkovych nakladov a slazi tiez ako prevencia
pred neocakavanymi poruchami. Je doleZité sledovat,
ako rychlo sa filtre v klimatiza¢nej jednotke za$pinia
a tomu prisposobit Cistenie. Pri niektorych typoch kli-
matizacii so samodistiacimi filtrami potreba Cistenia
odpada, staré filtre sa v predpisanych intervaloch len
vymieniaji za nové. Pri laickej tdrzbe sta¢i pomocou
navlh¢enej handricky odstranit na prednom paneli kli-
matizacie hrubé necistoty, odborny servis klimatizacie
vykonava servisna firma. Ten zahfia istenie vymen-
nikov, vani¢ky kondenzatu, kontrolu elektrického za-
pojenia, kontrolu chladiacej zmesi v systéme a dalSie
tkony.

INSTALACIU
KLIMATIZACIE

zverte do ruk
odbornikov

* kvalitnd instaldcia predizi
klimatizacnej jednotke zZivotnost

* ma priamy vplyv na komfort
v domacnosti - odbornik vie, kam
jednotku instalovat

* Setri vasu penazenku aj zivotné
prostredie - nedochdadza k uniku
chladiacej zmesi do ovzdusia.

Pripravila: Andrea Rozborovd; Foto: DAIKIN



Potrehujete vyrieSit probiém s teplom=
Ponukame efektivne riesenia

Spolahlivost Kvalita Spokojnost Cena

Garantujeme najvyssiu spolah- Ponukame zaru¢enu kvalitu Zaruc¢ujeme profesiondlny pri- Poskytujeme zdkaznicky

livost ponukanej klimatizacie  klimatizacie, chladiacich zaria-  stup technikov a maximalnu ekonomické sluzby a efektivne
a nasho servisu. deni, montaze a servisu. spokojnost zakaznikov. individualne riesenia instalacii.

O GTA KLIMA

Gugska 48, 940 02 Nové Zamky Slovenska republika
Telefén: +421 905 458 871, Email: info@gtaklima.sk

www.shop.gtaklima.sk www.gtaklima.sk
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'eresa Casamontt; mama Pauliny, Carolin
a Lucaja, je znamou blogerkou. Pise najma
cestovné denniky a inspiracie nachadza vo
vSetkom, Co jej prinesie kazdodenny zivot. .
Svoje myslienky a pocity rada odovzdava >
druhym, preto sa s nami podelila aj o to, .
ako s manzelom budovali a zariadovali N\
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Teresa Casamonti nas spolu

s Westwing previedla svojou
domacnostou a prezradila nam,
ako kombinuje moderny, chladny
interiér s prirodnymi materialmi,
aby vytvorila rodine Gtulny domov.
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ned ako Teresa a Basti prvykrat uvideli tento

dom, zamilovali sa do neho. Bolo im jasné, ze

ich ¢aka vela prace, kym ho zrenovuju pod-
la vlastnych potrieb a predstav, Ze chvilu potrva, kym
bude vyzerat tak, ako si to vysnivali, no to ich od kapy
neodradilo. S chutou sa pustili do rekonstrukcie, aby
domacnost poskytla rodine to, ¢o k svojmu Zivotu po-
trebuje.

Harmonicky domov

ManZelia mnichovsky dom hladali dlho, nechceli totiz
polavit zo svojich kritérii ohladom rozlohy, ani okolia.
Ked ho v8ak nasli, okamzite vedeli, Ze je ten pravy. Sta-

vebnym pracam sa venoval najma Basti. Rekonstruk-
cia domu bola jeho tlohou, pretoZe Teresa sa starala
o deti. Ked v8ak boli vSetky stavebné prace hotové, pri
zariadovani a dekorovani interiéru mala hlavné slovo
ona. ManZel jej vo vybere nabytku a bytovych dopln-
kov nechal volnt ruku, pretoZe maji rovnaky vkus.
Vsetko Co sa paci jeho polovicke - Co vyberie, kapi
a prinesie domov, sa paci aj jemu. Zakladna tuzba tri-
dsattriro¢nej matky troch deti pri zariadovani nového
domova bola, aby domacnost poskytla rodine pokojny
zivot a harmoniu. Aby sa vSetci radi vracali domov. Aby
vytvorila miesto, kde sa cela rodina méze uvolnit a na-
Cerpat v nom novu energiu.

ManZelia v ramci

rekonstrukcie
zmenili celé dis-
pozi¢né rieSenie
rodinného domu.
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Detska izba poskytuje detom
radost a rozvoj. V tomto priestore
sa Paulina, Carolina a Lucaj nielen
radi hraja a zabavajq, ale aj ucia.

¥, e = el
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Nasa hostitelka detsku izbu
zariadila obzvlast premyslene.
Chcela, aby sa deti vo svojom

v fiom mohli travit ¢as kreativne.

Stolicka
z dreva Milas,
] WestwingNow.sk
189 € /2 ks
e
Regal Blanca,
WestwingNow.sk
— 2719 €

Sedaci vak

z organickej
baviny Happyecat,
WestwingNow.sk
179 €
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Splneny sen

Mlady par sa hned na zaciatku rekonStrukcie roz-
hodol zmenit celé dispozi¢né rieSenie domu. VSetky
vnutorné priecky boli zbirané a podlahy vytrhané.
Izby zmenili svoje povodné umiestnenie, zrekon-
Struovalo sa aj staré schodisko, aj vstavané skrine.
Elektrické rozvody a kurenie tiez presli celkovou
rekonstrukciou. VSetky stavebné prace stali manze-
lov ovela viac, nez len chvilku volného ¢asu. V dome
pracovali celé vikendy a kazdy deri po praci, do ne-

skorych vecernych hodin. Najmé Basti na ich vysni-
vanom byvani pracoval tvrdo, no vysledok stal zato.
Hoci manzelom pocas rekonstrukcie domu prisli do
cesty rozne prekazky, nikdy nestratili trpezlivost.
Stale mali rovnaké odhodlanie a doslova Zelezné
nervy aj pri rieSeni problémov. Pocas celej prestavby
zili s vedomim, Ze ked vSetok zmétok pominie, buda
moct byvat v prijemnom prostredi. V takom, aké si
vysnivali. A tato motivacia im dodavala silu aj v tych
najtazsich chvilach.

harmonie.
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Biela farba a
zemité odtiene
tvoria dokonalé
zazemie.

26

Srdce domova

Teresa vzdy tuzila mat velk kuchyriu, ktora sa stane
srdcom ich domacnosti. Chcela nad¢asovy kuchynsky
nabytok, preto stavila na kreativitu kuchynského st~
dia Liberta v Essene a k ich kreativite pridala aj vlastné
vizie. Spolo¢ne sa rozhodli kuchyriu vybudovat z naj-
vacSej miestnosti na prizemi domu. Umiestnili ju tam,
kde sa obvykle nachadza obyvacka a tento napad do-
teraz cela rodina povazuje za vynikajuci. V priestran-
nej kuchyni kraluje nad¢asova, $tylova kuchynska lin-
ka s velkym ostrovéekom. Teresa je presvedcena, Ze
s tymto rieSenim bude spokojna aj o dvadsat rokov. Do
kuchyne vedu dva vstupy, da sa z nej vojst do obyvacej
izby, aj do zimnej zahrady. Cel rekonstrukciu domu
a vSetky problémy s flou spojené, manzelia UispeSne
zvladli. Dnes st radi, Ze sa nevzdali, Ze ich od pévod-
ného planu ni¢ neodradilo. St hrdi a silnejsi, ako ke-
dykolvek predtym. Budovanie spolo¢ného hniezda ich
este viac zblizilo a vSetky burky, ktoré v rimci prestav-
by domu prezili, ich vztah posilnili.
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Detské kralovstvo

Zaujimalo nas, ¢o bolo pre mlada blogerku stranok
www.teresacasamonti.de najdolezitejSie pri zariado-
vani detskej izby. Teresa odpovedala takto: ,Detska
izba je skutoénym kralovstvom nasich deti. Kralov-
stvom plnym fantazie, v ktorom sa dobre citia a radi
v Nom travia Cas. Diev€ata chcu byt v detskej izbe
Casto samé a mat tento priestor len pre seba. To je
dobré znamenie, lebo izba im poskytuje nielen relax,
ale aj tvorivy rozvoj. M6zu sa v nej ucit, hrat, aj zaba-
vat. Nasa hostitelka sa snazi pre celt rodinu z kaz-
dého dna urobit malé dobrodruzstvo. Svoje osobné
zaujmy a pisanie blogu spaja s tym, o miluja ajjej deti.
Riadi sa heslom, ze kazdy deri méze byt Stastny a Ze
Stastie do Zivota prinasaju aj celkom obycajné veci,
Casto len malickosti. Snazi sa o to, aby kazdodenny
zZivot jej rodiny bol ¢o najpestre;jsi.

DalSie in3pirativne navétev
néjdete aj na www.linia.s

Pripravila: Andrea Rozborovd; Foto: WESTWING



Sikovné pomocnicky

Spolo¢nost Samsung Electronics pontka do modernych domacnosti in-
teligentné pracky, ktoré dokazu prisposobit pracie cykly individualnym
podmienkam. Do ich vybavy patri aj technoloégia Samsung EcoBubble™
a QuickDrive™. Vysledkom prania je rovnaky vykon za krat$iu dobu, s men-
Sou spotrebou energie. www.samsung.sk

ot
v prgtrvévajtice tazkosti? Nase
lfu!)ele ponukaju Specialny
liecebny pobyt pre klientoy
§ tzv. postcovidovym
syndromom.

Liecha je pIne hradena uz aj Vasou zdravotnou poistoviiou.
Viacinformacii na www.kupele-bj.sk alebo na telefonnych Cislach: 054/477 4323, - 4460

Inteligentné odsavanie

Integrovany odsavac par, ktory je sicastou indukénej varnej dosky
je skvelym rieSenim v kuchyni, kde je varna plocha umiestnena
v samostatnom kuchynskom ostrovéeku. Model Whirlpool WVH
92 disponuje automatickym rezimom odsavania a vdaka funkcii
Power Management sa da pripojit aj na 230 V. www.whirlpool.sk
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DVERE V DUCHU MINIMALIZMU

Dverné kridlo a zarubna tvoria nerozlucnu dvojicu,
no aby dveram chybalo oblozenie? Nevidane,
neslychané! So skrytou zarubnou AKTIVE uz klasické
obloZenie skutocne potrebovat nebudete.

»Zakladom konstrukcie je subtilny hlinikovy profil,
tvoriaci hranu priechodného otvoru, ktory mozno po
zabudovani prekryt povrchom steny - napriklad ma-
lovkou, tapetou ¢i obkladom. Tym vznikne ¢isty prie-
chod a skrytt konStrukciu prezradi pri otvoreni dveri
len jemna linka v hranach otvoru. Zatvorené dvere tak
tvoria so stenou jednu rovinu, vysvetluje Petr Paksi,

obchodny riaditel spolo¢nosti J.A.P. Slovakia, vyrobca
dizajnovych dvernych systémov.

Ak skryt zarubriu doplnite o dverné kridlo MASTER
DOOR, ktoré moéze mat rovnakd povrchovll pravu
ako susedné steny, dvere s nimi splyni v jeden celok
a budt Gplne nenapadné. Skryta zarubmna AKTIVE sa



Text a foto: J.A.P. Slovakia

Stcasny dizajn interiérovych dveri
sa ubera dvoma smermi - jeden
presadzuje vizualnu dominanciu

v priestore, druhy prinasa opa¢ny
efekt. Ich charakteristické znaky
st v oboch pripadoch rovnaké -
posobia luxusne a maju vynikajace
funkéné prevedenie, ktoré
prispieva ku komfortu byvania.

hodi do murovanych i do sadrokarténovych priecok
a dovoluje pouzit dvere s polodrazkou, aj bez nej. To
umozriuje, aby sa dvere so skrytou zarubriou v pripa-
de potreby otvarali kazdé inde, teda jedny dovnttra
a druhé von, a pritom z pohladovej strany stale licovali
so stenou. Zarubriu je mozné instalovat aj vo variante
bez nadprazia, takze je vhodna aj pre dvere nadstan-
dardnej vysky, aj do podkrovnych priestorov. Okrem
klasického oto¢ného otvarania je mozné zvolit aj zasi-
vanie do steny, a to vdaka stavebnému puzdru AKTIVE
so skrytou zarubmiou. Skryté zarubne predstavuji ele-
gantné a univerzalne rieSenie, ktoré pontika mnozstvo
technologickych a estetickych variantov pre kazdy
interiér.

www.jap.sk




Melita Fodor Gwerkova
Gallery Gwerk
info@gallerygwerk.sk
www.gallerygwerk.sk
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AKO VYTVORIT
7. DOMU DOMOV

Statistiky tvrdia, Ze Elovek stravi v domdcnosti
ast tretinu svojho zivota, no v poslednom obdobt
zrejme aj viac. Preto by nase domy a byty mali
byt miestami, ktoré nas dokazu naplnit po

vsetkych strankach.

menie v historii ludstva plnilo vzdy niekolko
' | dolezitych tloh. Kym v minulosti obraz ¢asto

nahradzal fotografiu, dnes prinasa do naSich
domovov najmi emocie. Obraz mézZe rozveselit, na-
Startovat diskusiu s vlastnym vnatrom, moZe s ¢love-
kom splynat a posunut ho dalej. Umenie je tou naj-
kratSou cestou, ako vytvorit z domu domov. Umelecké
objekty prinasaji do naSich obydli pocit Gtulnosti,
priestory sa vdaka nim menia na ludskejsie a prijem-
nejSie. Umelecké diela v domacnosti dokazu pritiah-
nut, nadchnt, in§pirovat.

Harmonizacia prostredia

Niektori ludia dokaZu za znamym obrazom precesto-
vat aj pol zemegule, no este stale je vela takych, ktori
si do svojich domovov umenie nevpustia, hoci ume-
lecké diela pozdvihnt interiér na celkom int Groven.
Skenovanie mozgu dokazalo, Ze pohlad na umelecké
diela spuasta prival dopaminu do tej istej oblasti mozgu,
ktora registruje tizbu, poteSenie ¢i romantickd lasku.
Umenie ma blahodarny vplyv na nase mentalne zdra-
vie a aj preto je oddych pri pozerani sa na oblibené
dielo tiplne o nieCom inom, ako posedenie s kavou pri
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prazdnej stene. Velakrat si ¢lovek ani neuvedomi, aky
vplyv ma na atmosféru priestoru krasny obraz, grafika,
fotografia ¢i socha. Jednoduch a Gplne bezn miest-
nost dokazu umelecké objekty premenit na originalny
a tulny kat obydlia. Okrem toho, Ze umenie prinasa
do interiérov vynimo¢nu esenciu, ktora sa neda na-
mieSat zo ziadnych inych ingrediencii, v rodine plni
aj dolezit edukacnu funkciu voc¢i detom. Umelecké
predmety v domacom prostredi podporuju v detoch
kreativitu a pozitivny vztah k estetike, ktory neskor vo
svojom zivote modzu skvelo zirocit.
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Umenie staé¢i milovat
Ako povedal franctzsky maliar Claude Monet: ,Kazdy
diskutuje o mojom umeni a tvari sa, Ze mu rozumie.

A pritom mu netreba rozumiet, sta¢i ho milovat®. Toto
v principe plati pri vybere kazdého umeleckého objek-
tu. Znalec vas moéZe nasmerovat z pohladu dobrej in-
vesticie, no netreba zabudat, Ze to budete vy, kto s da-
nym dielom bude Zit v jednej domacnosti. Pri investicii
do umenia sa neoplati premyslat kratkodobo. Je lepsie
pockat a kapit si dielo, ktoré s vami bude komuniko-
vat. Dielo, ktoré si radi zoberiete so sebou aj vtedy, ak
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sa budete stahovat. Niekedy je lepSie pockat a radSej
investovat do jedného hodnotnejSieho diela, nez do
viacerych priemernych. NavySe, umelecké predmety
dodavaji nehnutelnostiam lukrativnost, ¢im zvySuja aj
ich cenu a §tedro zarocia investicie svojich majitelov.
Tak ako v Zivote, ani pri vybere umeleckého diela sa
neoplati robit kompromisy a diela vyberat v rozpore
so svojimi prirodzenymi pocitmi. Pokial mate doma
zelentt sedacku, nevyberajte si umelecké dielo len
preto, Ze sa k nej hodi farebne. Hoci je pravda, Ze farby
zohravaju v Zivote ¢loveka dolezitt tlohu a podla ex-
pertov z aukénych spolo¢nosti je prave farba velakrat
doévodom, preco st Iudia ochotni za niektoré diela za-
platit viac, no vyberat obraz len kvoli farbe sa nemusi
vzdy vyplatit. Aj ked informacia, Ze ¢ervené obrazy si
na zahrani¢nych aukciach pocinajt lepsie, neZ iné ko-
loracie, je rozhodne zaujimava, urcite nestaci, ak dielo
len pekne ,ladi“ s interiérom, malo by v sebe obsaho-
vat aj nieco viac.

Kde umiestnit dielo

Malokedy sa stava, Ze k umeleckému dielu sa prisp6-
sobuje interiér. Vac¢Sinou to byva naopak - umelecké
objekty prichadzaji do zariadenych doméacnosti ako
posledné. A prave vtedy je ziaduce, aby objekty do
priestoru prirodzene zapasovali a spravne ho doplni-
li. VSeobecne plati, Ze na vic¢siu plochu je vhodnejsie
jedno vécsie dielo, nez viac malych. MenSie rozmery
sa mdzu vo velkom priestore stratit. Toto pravidlo
vSak nemusi platit vzdy. Vela zalezi na celkovej at-
mosfére danej miestnosti, ktora si moze vyziadat aj
kreativnejSiu inStalaciu - napriklad viacero fotiek ¢i
grafik réznych formatov oramovanych v rovnakych,
alebo dokonca v réznych ramoch. Délezité je, aby roz-
loZenie diel nevytvaralo chaos, ale harmoéniu. Rozlo-
Zenie umeleckych diel ma kore§pondovat s celkovym
priestorom. Castou ~chybou*, ktorej sa majitelia zaves-
nych diel doptstaju je, Ze ich umiestiiuja prilis vysoko.
Pokial to priestor umozuje, diela by mali byt v Grovni



Pripravila: Melita Fodor Gwerkovd;

Foto: archiv MFG

o¢i - vtedy ich mozno vnimat najlepSie. Ak v miest-
nosti vesiate viac diel vedla seba, spravidla by tmavsie
dielo malo dostat viac svetla, napriklad od okna ¢i od
svietidla. Tiez je dolezité, aby okolo umeleckych ob-
jektov bol dostato¢ny volny priestor, aby predmety
nesplyvali s okolim.

BN

Modernd architektura priniesla do ludskych
obydli ¢istotu, otvorenost a funkcionalitu,
ale aj chlad. A hoci krdsny ndbytok a bytové
dopinky interiér skvelo zariadia, vynimocnost
a emociu mu dokdzu dat len umelecké diela.

35



P Y A
L3

a 5
L& T1
o W

T —" = H s

CHOPOK CHOPOK R90S MYTO DUMBIER CHOPOK 2R90S
. s e B e 0 R B R B R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R BB




B

Bezpecny ohen pre Vas domov

R B y 3 §4 N OWE
k ii i i -/ UHT HYDRO

TE

CHOPOK R90S DP CHCOPOK VD CHOPOK R?0S VD BYSTRA VD CHOPOK 2R90S VD
A e e R B R R E R R R R R R R R RR R R R R R R R R RERRERR R R R R D



INTERIER

PRITAZLIVY TANEC OHNA

Krb je v nasich domoch a bytoch vitany solitér.
Vytvara prijemnu atmosféru a zutulnuje
prostredie. Ohen fascinuje - zIté, oranzove, cervené
¢i modré tancujuce plamienky sprostredkuju
nielen teplo, ale aj krasne zazitky.
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rb produkuje salavé teplo, ktoré sa v interiéri

rozklada rovnomerne. Vdaka salavému teplu

sa v priestore neviria prachové Castice a nedo-
chadza k prudkej cirkulacii vzduchu. Pri tomto type
vykurovania nedochadza v domacnosti k nadmernému
vysusSovaniu vzduchu a teplo je rozloZené optimalne.

Salavé teplo

Z hladiska vyuzitelnosti sa krby v domacnostiach ¢asto
pouzivaji ako doplnkové zdroje tepla. Obvykle st vy-
uzivané v kombindcii s hlavnym vykurovanim, ktoré je

vedené v interiéri rozvodmi. Otvorené krby bez vloz-
ky dosahuji pomerne malt G¢innost, efektivnejSie st
uzavreté krby s vlozkou. Oba druhy st vSak v domac-
nostiach obltbené najméi z estetickych dévodov, na-
kolko GZasnym spdsobom obytny priestor skrasluja.
Krbové pece st kombinaciou krbu a klasickych peci,
pri¢om nemusia mat vlastny komin. Na ich fungovanie
sta¢i kominovy prieduch. Pece produkuju konven¢né
teplo, ktoré sa po naakumulovani dlho udrzi a v ohnis-
ku je mozné spalovat okrem hnedouholnych ¢i ¢ierno-
uholnych brikiet najma drevo.
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Krb je vhimany
ako solitér, ktory
priestoru doda
atmosféru.

Kurenie drevom

Preco kurit drevom? Karenie drevom nie je iba o ro-
mantike, ale aj o ekolégii. Drevo je obnovitelny zdroj
energie a kirenie palivovym drevom patri medzi naje-
kologickejSie formy vykurovania. Najvys$siu vyhrevnost
ma suché, idedlne dva roky skladované drevo. Naj-
vhodnej$im drevom na spalovanie sd polena z buku,
dubu, hrabu, agatu, javora a inych tvrdych drevin.
Mékké dreviny - topol, lipa, breza ¢i osika st menej vy-
hrevné. Cerstvo zotaté dreviny obsahuijt aZ okolo tri-
dsat percent vody, preto na spalovanie nie st vhodné.
Pokial ma drevo vysoku vlhkost, v krbe iskri a praska.
Iskria a praskaju tieZ ihlicnany, ktoré obsahuju Zivicu.

Naradie a prisluSenstvo

Naradie, potrebné na obsluhu krbu, sa najCastejsie
vyraba zo Zeleza, z réznych kovov a z nehrdzavejicej
ocele. Moderné supravy krbového naradia st obvykle
zavesné a visia na $pecialnych stojanoch. Na Cistenie

krbu a udrziavanie ohila v iom je potrebny kutac, pre-
hrabavac a klieste. Duchadlo vyuZijete na ,oZivenie“
pahreby. KoSe na drevo st obvykle z pritia, Zeleza ¢i
plechu. Vhodnou alternativou st aj debnicky a polic-
ky. Na vysavanie popola su urené $pecialne vysava-
¢e s kovovymi adaptérmi, ktoré zarucia bezpecnost aj
v pripade Zeravych uhlikov. Pri obsluhe krbu sa vSak
nezaobidete ani bez lopatky a malého zmetaka.

LINIA 7 ad i

Ak sa pri kipe krbu rozhodujete srdcom,
aj tak zvazte nielen vzhlad, ale aj typ
a jeho velkost. A podcenit netreba ani
umiestnenie. Dbajte na dobry vyhlad,

aby vam tancujuce plamienky ohna
mohli sprijemnit kazdy den.

Pripravila: Andrea Rozborovd; Foto: Shutterstock a archiv redakcie
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Krbove kachle
ZI0ON Serpentino 7,5kW

su vybavené akumulaénymi kamenmi
pre zvysenie tepelného
komfortu
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Regulacny rozsah : 3,8 + 11,2 kW
Vighrevnost : 98 + 180m3
Dymove hrdlo: vrchng, zadné
Palivo: drevo, HUB

Maximdlnaldizka palivového dreva- 25'cm
sF 84%
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TRENDY VYCHYTAVKY
DO DOMACNOSTI

Pripravili sme pre vas vychytavky, ktoré
sprijemnuju zivot v kazdej modernej domacnosti.

Pozvite tychto
fesakov do kuchyne!

Priprava jedla v kuchyni nemusi byt Ziadna nuda, ak
vam pri vareni a peCeni pomahaju elektrospotrebice,
ktoré slovenska znacka Orava odela do sexi Cervené-
ho Satu. Lahodia oku, vabia k dotyku a prekvapia vas
svojimi schopnostami. Lis na ovocie Orava Taurus
precizne odstavuje ovocie a zeleninu a vdaka maxi-
malnej vytaznosti z nich ziskava zdravy mok obsahu-
juci az 10x viac biologicky aktivnych latok nez $tava
z beznych odStavovacov. Hriankova¢ Orava Crispo
pripravuje chrumkavé a rozvoniavajace hrianky, vdaka
funkciam Defrost a Reheat dokonca z chleba z chlad-
ni¢ky a mraznicky. Antikorovd kanvica Orava Hiluxe
s integrovanym teplomerom ohreje vodu presne na
takd teplotu, ako je to idealne pre zaliatie réznych
druhov Cajov, kavy aj kase. Multifunkény ponorny mi-
xér 3 v 1 Orava RM-800 R hravo zvladne $§lahat, mi-
xovat aj sekat suroviny na polievky, omacky, natierky,
smoothies, krémy do kolaCov, sorbety i zmrzlinu. St
krasni, st Sikovni, m6zu byt aj vasi. www.orava.eu

Supertichy vitaz nad
smietkami aj prachom

Aj vam by sa doma ziSiel tichy macher na vysavanie,
ktory by dosledne vysal vSetky smietky, spadnuté
vlasy, chlpy od domacich milacikov a prach, svojim
hlukom by v8ak nerusil vas ani susedov? Takym je ex-
tra tichy a vykonny vreckovy vysdva¢ Orava Volcano
s prikonom 600 W, 6 metrov dlhou $ndrou na zapo-
jenie do elektrickej siete a akénym radiom 9 metrov.
V tomto dostatoc¢ne velkom ringu si to vitazne, avSak
bez huriavku rozda s akoukolvek necistotou! Do boja
s neporiadkom je vybaveny bohatym prislusenstvom
- klasickou hubicou, parketovou i §karovou hubicou,
turbo hubicou na vysavanie vlasov a zvieracich chlpov
v domacnosti aj v aute a okrtthlou kefovou hubicou,
ktora vam umozZni detailne povysavat Caltnenie, ko-
berce v taz§ie dostupnom priestore aj prach z nabytku
a klavesnice pocitaca. Disponuje aj indikatorom plné-
ho vrecka. Hoci nenarobi vela hluku (len 68 dB), vy nafl
budete spievat oslavné 6dy poriadne nahlas. M6zZe byt
vas za 99 €. www.orava.eu
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Paradne umyje okna aj povysava

Zvladnite jarné upratovanie bez presilenych zapasti a bolesti chrbta! So Sikovnym

pomocnikom vas aj velké Cistenie, drhnutie, leStenie a vysavanie bude bavit.

Multifunkcny cistic okien Orava Lautus s mokrym a suchym odsdvanim necistotje

kombinaciou dokonale priliehajticej stierky a odsavaca. Okna najprv umyte vodou ‘ 4 J 4

s trochou saponatu a potom ich uz len ,prejdite” zhora dole ¢isticom. Ten $pinavi vodu ‘ l
odsaje ako maly vysava¢ do 120 ml nadrzky bez kontaktu vasich rik so znecistenou ' - 9 '

vodou. Okna vylesti tak, Ze na nich neostane ziadna $pina. Ergonomicky sadne do ruky,
vdaka 360-stupriovej oto¢nej hlave a nizkej hmotnosti sa Iahko obsluhuje a do boja
s necistotami vo vyskach je vybaveny teleskopickou tycou. Ocenite ho aj pri ¢isteni
zrkadiel, obkladaciek, sklenenych stolov ¢i sprchového kuta. Vyborne poslazi aj na
suché vysavanie zaclon, gauca a posteli. M6Ze byt vas za 39,90 €. www.orava.eu | .

g hur 1

‘ - Jedine¢né SECRET MENU

Po celom svete st kaviarne Starbucks zname aj vdaka takzvanému ,secret menu‘.
Pod nim sa skryvaji jedinecné napoje, ktoré nenajdete v oficialnej ponuke, ale baristi
ich zakaznikom na vyziadanie radi pripravia. Do 2. maja si zakaznici m6zu vychutnat
jedine¢ny napoj z ,tajnej ponuky“ - Jasmine Matcha Tea Latte. Tento napoj v sebe
ukryva kombin4ciu jazminového caju, ¢aju matcha, mlieka a vanilkového sirupu

s toppingom z malinovej peny. Je dostupny v horticom aj v ladovom variante vo
vSetkych kaviarfiach Starbucks na Slovensku.

Stop virusom, baktériam, plesniam
aj mikrobom - pre bezpecny domov
”~_

Pocas pandémie travime najviac ¢asu doma. Je vSak
vas domov naozaj bezpecény pre deti, dospelych aj se-
niorov? Na kazdodennt dezinfekciu a pre vzdy svieZi
vzduch s vyhodami aromaterapie vyuZite Cistiacu silu
a ozdravny potencial prirody! Aromaesencidlny ¢is-
tiaci sprej Puressentiel funguje ako prirodny biocid.

Sy o ey

NTEROY ro et et Ty

Obsahuje az 41 esencialnych olejov v 100 % prirodnej
kvalite, ktoré s preukazatelnou tc¢innostou likviduja
virusy, baktérie, plesne aj mikroby vo vzduchu, na ko-
bercoch, gauci, bytovych textiliach aj na dotykovych
plochach. Kazda flasticka produktu obsahuje vytazky
z 10 kg rastlin a tie najCistejSie prirodné vytazky pre
bezpecény a krasne vonavy domov. V pohodli domova
aj poruke v kabelke by vam nemal chybat ani antibak-
teridlny gél Puressentiel, ktory eliminuje virusy a bak-
térie a vdaka pridanym esencialnym olejom a aloe vera
aj oSetruje a rozmaznava pokozku na rukach. Kapite
v partnerskych lekarfiach Puressentiel, Cistiaci sprej
Puressentiel 200 ml za OC 21,70 €, antibakterialny gél
Puressentiel za OC 4,60 €.

Pre viac informacii a zoznam lekarni: e
@puressentiel _czsk FB puressentiel.czsk
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NEFALSOVANY
KUS PRIRODY

Je domdcnost ladend do
zemitych farieb fadna,
nudna a nezaujimava, alebo
naopak - krasna, cista

a noblesna? Kazdy clovek ma
na rovnaku vec iny nazor, preto
ani na tuto otazku neexistuje
jednoznacna odpoved. No
interiér odety do prirodnych
materialov rozhodne posobi
utulne a romanticky.

j vy patrite k tym, ktorym zaleZi na Zivotnom
Aprostredi a na zdravom byvani? Potom vo svo-

jom obydli zrejme uprednostiiujete prirodné
materialy, ktoré s typické svojimi hnedymi, béZovymi
a Sedymi odtiefimi. Teplé zemité odtiene st kombino-
vatelné s akoukolvek inou farbou, ale tizasne pdsobia
aj ked s samé. Dne$né obydlia disponuji na jednej
strane modernymi technologickymi prednostami, no
na druhej strane, pri zariadovani svojich domacnosti
stale vac¢sie mnozstvo ludi voli prave prirodné farby
a materialy.

Podlaha z prirody

Drevené podlahy patria medzi podlahové krytiny, kto-
ré vdaka svojmu prirodnému charakteru, originalnej
kresbe, rdéznorodosti a farbe v prostredi vyvolavaja
pocit tepla a Gtulnosti. Pri vybere podlahovej krytiny
z prirodnych materialov staci len dobre zvazit odtien
a vzor dreviny, pricom délezit( ilohu zohrava aj svet-
lost a velkost miestnosti, do ktorych ma byt krytina
polozena. Ci sa rozhodnete pre palubovku, parkety
alebo korok, kazda podlaha z prirodného materialu
prinesie do domacnosti nefalSovany kus prirody.
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Priazniva bilancia

Drevena podlaha je nielen krasna, ale aj dostatoc¢ne
odolna a navySe sa vyznacuje vybornymi zvukovo a te-
pelnoizola¢nymi vlastnostami. Podlaha z prirodného
materialu vynikd svojou priaznivou ekologickou bi-
lanciou a z estetického hladiska nepozna konkuren-
ciu. Jednotlivé typy krytin sa liia velkostou, farbou,
druhom dreva a spdsobom opracovania. Do popredia
povrchovych Gprav sa dostava patina, ktora tlmi efekt
uzlov a prasklin, ¢im vizudlne zjemruje a zmékcuje
vzhlad p6évodného dreva.

Privetiva atmosféra

Drevena podlaha vytvara v miestnostiach roman-
tickd atmosféru. Palubova podlaha - palubovka sa
v minulosti bezne pouzivala v dedinskych domoch, aj
v mestskych bytoch. V sti¢asnosti sa s riou najcastej-
Sie stretnete v chalupach, v zrenovovanych starych
sedliackych domoch a tiez v zrubovych stavbach. Cas
dokonale preveril spolahlivost tejto podlahy. A kedZe
sa osvedcila najma v priestoroch s vy$Sou frekvenciou
pohybu, suverénne prekrocila aj prah dvadsiateho
prvého storocCia. Masivne drevené dosky, vyrabané

Krasa dreva
zaujme na prvy
pohlad.
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IT'S FRIDAY,
TIME TO BE A
HERO AND
RESCUE somEe

Drevené parkety
pozdvihna aj mo-
derne zariadeny
interiér.

48

WINE TRAPPED

prevazne z ihli¢natych drevin - smreku, smrekovca,
jedle a borovice pdsobia jedinecne, rovnako ako par-
kety. Klasické parkety - ohoblované dosticky z ma-
sivneho dreva, st k dispozicii v réznych rozmeroch
a hruibkach. Z listnatych drevin sa na ich vyrobu po-
Ziva dub, buk, jasen, breza, javor, hrab a iné dreviny.
Pokial sa rozhodnete pre podlahu z kory duba kor-
kového, ten ma tiez skvelé tepelnoizolacné vlastnosti

a navyse, dobre tlmi hluk. Korok sa radi medzi tepla
a pruznu podlahovt krytinu, ktora je aj hygienicky ne-
$kodna.

Schopnost obnovy

Okrem vSetkych pozitivnych vlastnosti dreva ma
drevena podlaha aj vynikajicu schopnost obnovy.
Pri oprave ¢i renovacii je prvym krokom brésenie



TRADICNY CESKY VYROBCA
NABYTKOVYCH OVIEROK
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6 DOVODOV,

preco zvolit
drevenu podlahu

* prijemny prirodny material

* krasna farebnost a kresha

* teply povrch na pocit

* Siroky vyber a dostupnost

* materidl s dlhou
Zivotnostou

* jednoducha obnova
pri poskodeni

,
LINIA 7 adl a druhym vytmelenie nerovnosti. Takto zvladnuty

Pokial mdte zaujem vytvorit vo svojej podklad je pripraveny na krok treti, na aplikaciu na-

domacnosti dojem otvoreného priestoru,
ten dosiahnete pouzitim Sirsich
palubovych dosiek, ktoré maju malo
spojov. Ak vo vsetkych miestnostiach
domu ¢i bytu pouzijete rovnaku
podlahovti krytinu, cely interiér bude
posobit ako jeden kompaktny celok.

teru. Na oSetrenie a zu$lachtenie dreva sa pouzivaji
laky, oleje a laziry, ktoré vytvoria na povrchu podlahy
krasny zamatovy film. ZvyCajne sa nanasaji v niekol-
kych vrstvach a odporG¢ané st najma transparentné
natery, ktoré dokazu zachovat pévodné usporiadanie
dreva.

Pripravila: Andrea Rozborovd
Foto: WESTWING, IKEA
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E-shop aj ,kamennd” predajna uz viac ako 15 rokov. 4
SPACEWER, s.r.o., Strojnicka 20, 080 01 Pre3ov,
0902 246 989, 051/77145 95 -

CELODREVENE %.. SPACEWER

KL

PODLAHY - AKCIA [N S

DUB PICCOLO - celodrevena velkoplo3na podlaha, rozmer dosky 725 x130 mm, hribka 14 mm,
néaslap cca 3 mm, masiv landhausdielen 1-lamela, 7x UV lak, V-DRAZKA,
kartacovana, click bez lepenia, 27,80 EUR/m?  —
JASEN PICCOLO - celodrevend velkoplosna podlaha, rozmer dosky 1100 x 130 mm, hribka 14 mm, “‘j
néaslap cca 3 mm, masiv landhausdielen 1-lamela, 7x UV lak, V-DRAZKA,
click bez lepenia, dl.0,725m, 28,80 EUR/m?
DUB CINAMON GRANDE - celodrevena velkoplo3na podlaha, rozmer dosky 2200 x 180 mm, hribka 14 mm,
néaslap cca 3 mm, 1-lamela, OLE], click bez lepenia, V-DRAZKA, karta¢ovana, 35,80 EUR/m?
DUB BRUSHED - celodrevena velkoplo3na podlaha, rozmer dosky 2200 x 180 mm, hribka 14 mm, naslap cca 3 mm,
masiv landhausdielen 1-lamela, OLEJ, click bez lepenia, V-DRAZKA , kartacovand, 31,80 EUR/m?
DUB RUSTIK - celodrevena velkoplo3na podlaha, rozmer dosky 2200 x 207 mm, hribka 14 mm, naslap cca 3 mm,
parkety 4-lamela, 7x UV lak, click bez lepenia, 20,80 EUR/m?*s DPH
JASEN RUSTIK - elodrevena velkoplosna podlaha, rozmer dosky 2200 x 207 mm, hrubka 14 mm, naslap cca 3 mm,
parkety 4-lamela, 7x UV lak, click bez lepenia, 19,80 EUR/m?*s DPH
JASEN MILK STANDARD - celodrevend velkoplosna podlaha, rozmer dosky 2200 x 207 mm, hrubka 14 mm, naslap cca 3 mm,
parkety 4-lamela, 7x UV lak, click bez lepenia, 22,80 EUR/m?*s DPH
DUB VARIOUS Medio - celodrevena velkoplosna podlaha, rozmer dosky 1800 x 155 mm, hriibka 14 mm, naslap cca 3 mm,
masiv landhausdielen 1-lamela, 7x UV lak, click bez lepenia, V-DRAZKA, 32,80 EUR/m? s DPH

123podlahy.sk

LAMINATOVE PODLAHY

CLASSEN, KAINDL, KRONO original, SWISS KRONO, EGGER

DUB ALDABRA 3463 - hribka 8 mm/AC4 komercna zataz, 6,98 EUR/m?
DUB MURANO 3501 - hribka 8 mm/AC4 komercna zataz, V-Drazka, 7,99 EUR/m?
DUB GRAND 2594 - hribka 8 mm/AC4 komercna zataz, V-Drazka, 7,99 EUR/m?

DUB DENVER 2898 - hrubka 8 mm/AC4 komer¢na zataz, 7,28 EUR/m?
JASEN SHAMONAI - hriibka 7 mm/AC3 najvy$sia bytova zata, 5,98 EUR/m?

BAMBUSOVE PODLAHY VINYLOVE PODLAHY

EXCLUSIVE DESIGN KRONOXONIC, TARKETT, VIN IN, GERFLOR

BAMBOO CLICK H10 extrémna tvrdost — vertikalne lisovanie, KRONOXONIC - 20 dekorov, hr. 5 mm/AC6 TOP komer¢na
masiv landhausdielen 1 lamela, V-drazka, hribka 10 mm zataz, integrovana podlozka na podlahe, vodeodolné, click bez

jednovrstvova, rozmer dosky 1840 x92mm, UV lak, v ponuke lepenia uvadzacia cena 21,90 EUR/m?
10 dekorov, cena od 35,80 EUR/m?

DOPRAVA NA CELE SLOVENSKO ZDARMA.
TOVAR UHRADZATE AZ PO JEHO PREVZATI.




VODOPAD IONOV U VAS DOMA

Spominate si na prijemny pocit, aky ste mali pri horskom
vodopade, v lese alebo na pobrezi mora? Prispel k tomu
Cisty, sviezi vzduch bez alergénov a prachu.

Takmer kazdy treti clovek dnes trpi alergiou a asi 90 %
nasho Zivota travime v interiéroch, pri¢om kazdy z nas
spotrebuje neskutoc¢nych 11 200 litrov vzduchu za den.
Toto st urcite dva silné argumenty na to, aby sme ve-
novali zvySena pozornost kvalite vnatorného vzduchu.

Preco st iony zdraviu prospe$né?

Urd¢ite ste uz poculi o vzduSnych iénoch, ktoré st
v ur¢itom mnoZstve prirodzenou sucastou vzduchu,
ktory dychame. Viete asi aj to, Ze velmi vysoka kon-
centracia je vo sviezom vzduchu prave pri horskom
vodopade, v lese ¢i na pobreZi mora, a naopak, v mest-
skom ovzdusi koncentracia ionov klesd, a to prave
vplyvom znecistenia ovzdusia. Vzdu$né iény pri tom
preukazatelne” prospievaju f'udskému zdraviu a ulah-
¢uj regeneraciu ludského organizmu. Viazu na seba
C¢iastoCky jemného prachu a pelu zo vzduchu, vytvara-
ju z nich vacsie zhluky, ktoré nasledne padaju k zemi.
Vzduch, ktory dychame, je tak ovela Cistejsi a zdravsi
anaSe zdravie je menej ohrozené alergiami a choroba-
mi dychacich ciest.

* Nemeckf vedci Erwin Neher a Bert Sakmann z In3titGtu Maxa Plancka pre medicinsky
wyskum v Heidelbergu ziskali uz v roku 1991 Nobelovu cenu za medicinu a fyziolgiu
7a objavy v oblasti funkcie iénovych kandlov v bunkdch

Na mnozZstve i6nov zalezi

Minimalne mnozZstvo vzdu$nych iénov, ktoré pozi-
tivne ovplyviiuje zdravie ludi je 1000/cm?® vzduchu.
V uzavretych miestnostiach je obsah i6nov velmi niz-
ky a to menej ako 250/cm?® vzduchu. Pre porovnanie,
v lese je obsah i6nov 1000 az 5000/cm? vzduchu, pri
vodopadoch az 25 az 80 000/cm? vzduchu. Zjednodu-
Sene povedané, ¢im je koncentracia i6nov vyssia, tym
je vzduch Cistejsi a prostredie je vhodnejsie na oddych
a regeneraciu.

Vyvazena vlhkost a viac vzdu$nych i6nov

Viac vzdu$nych iénov teraz moézete mat aj u vas doma.
Staci ak vasim stenam doprajete novy nater interiéro-
vou farbou Baumit Ionit Color, ktora aktivne zvySuje
pocet zdraviu prospesnych i6nov, pricom najlepSie
funguje vtedy, ked je vlhkost vzduchu v miestnosti
v optimalnom rozmedzi 40-60 %. O aktivnu regulaciu
vlhkosti sa teraz mo6zu postarat stierky Baumit Ionit
Fino alebo Baumit Ionit Finish, ktoré st dokonalym
podkladom na aplikaciu tejto interiérovej farby.



Text a foto: Baumit

V miestnosti so Specialnym naterom Baumit Ionit
Color bolo nameranych viac vzdus$nych iénov ako
v miestnosti s beznou disperznou vnttornou farbou.
MnozZstvo idénov sa ustdlilo na hodnote 3600/cm?
vzduchu, ¢o je pribliZzne taky pocet ako v lese.

Ako funguje systém Baumit Ionit

* Baumit Ionit Color obsahuje jedine¢né plnivo,
ktoré je ,zodpovedné* za tvorbu vzdusnych i6nov

* idny sa vytvaraja na zaklade dvoch fyzikalnych
principov, ktoré sa navzajom podporuji
a zintenziviuji

* zdrojom energie pre tvorbu vzdusnych iénov
st mikrotrhlinky, ktoré sa formuju v procese
prirodzeného zvetravania a z kinetickej energie
Castic, pri¢om ide o trvaly, meratelny fyzikalny
proces

* tieto procesy prebiehajt idedlne za optimalnej
vlhkosti vzduchu 40-60 %, ktort zabezpecia
stierky Baumit Ionit Fino a Baumit Ionit Finish

* vzduch, ktory dychame je tak Cistejsi a zdravsi

Idealne rieSenie pre zdravy vzduch

VSetky vyrobky Baumit lonit st mineralne, vysoko
paropriepustné, bez emisii a Skodlivin a je mozne ich
pouzit ako povrchovll Gpravu na sadrokarton, betéon
aj na bezné omietky. Zlepsuja kvalitu vzduchu, znizu-
ju jeho znedlistenie, podporuji regeneraciu ludské-
ho organizmu a zvySuja kvalitu zivota predovSetkym

LEPSI A CISTEJSI VZDUCH

V neddvnej studii renomovaného Fraunhofer Institute

for Building Physics IBP bola vpustend do testovacich
miestnosti vysokd koncentrdcia pelu brezy. Ndsledné

merania preukdzali, Ze koncentrdcia pelu v miestnosti

s povrchovou upravou Baumit Ionit Color poklesla
vyrazne rychlejsie v porovnant s inou miestnostou. Po
30 minutach bolo viac ako 90 % pelu spolu s ciastockami
Jjemného prachu usadenych na podlahe. Baumit Ionit
cisti vzduch a zlepsuje pohodu v interiéri!
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Ionit Finish alebo Ionit Fino reguluje Ionit Color produkuje prirodzené
vlhkost vnttorného vzduchu. Ked je vzdu$né ioény. Toto funguje
vlhkost vzduchu vysoka, absorbuje najlepsie, ked je vlhkost
vodnu paru a vracia ju spat, ked vnatorného vzduchu medzi

vlhkost vzduchu poklesne. 40-60 %.

v znecCistenom prostredi miest. St idealnym rieSenim
pre vSetky vnatorné priestory, kde travime vela ¢asu
a zaroveil nam zalezi na kvalite vzduchu - detské izby,
spalne, obyvacie izby, ale aj $kolské triedy ¢i kancelar-
ske priestory.

Baumit Ionit je funkény systém vnatornych povrcho-
vych uprav, ktory aktivne reguluje vlhkost a zvySuje
koncentraciu zdraviu prospesnych ionov vo vniutor-
nom vzduchu. V§sledkom je menej pelu a prachu vo
vnatornom vzduchu a lepsi oddych a regeneracia.

Baumit Ionit

* Zdraviu prospesné iony
* Optimalna vlhkost
e Zdravy a ¢isty vzduch

www.baumit.sk




SPLNTE SI SEN!

- Rozhodli ste sa splmt st-sen a planujete stravit
leto v novom rodinnom bazéne? Typ bazéna vSak -
vyberajte nielen podla dizajnu, ale aj podla ticelu.
A nepodcente ant vyber mzesitg na pozemku s 5
volny priestor v okoli.
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red samotnou vystavbou rodinného bazéna je

potrebné ujasnit si nielen umiestnenie na do-

statocne slnecnej ploche, ale aj to, ako by mal
bazén a jeho okolie vyzerat. Moderny bazén je dnes
mozné prostrednictvom vhodne zvolenej technol6-
gie postavit aj vo svahovitom ¢i ilovitom teréne. A to
z rdznych materialov. Podobne je to aj s tvarmi bazé-
nov, no pokial planujete bazén vyuzivat najmi na ak-
tivne plavanie, zvolte aj vhodnu diZku.

Bazén na mieru
Dnes si moZete vybrat bazén na mieru, ktory je moz-
né prisposobit roznym poziadavkam. Medzi najjedno-

duchsie typy, Co sa montaze tyka, patria bazény nad-
zemné, ktoré nevyzaduju velké stavebné upravy. No
v poslednych rokoch sa ¢oraz vacsej oblube teSia ba-
zény, ktoré s zapustené do zeme. Ich vystavba je vS§ak
spojena so stavebnymi zasahmi do prostredia a ¢as
realizacie od vykopovych prac, po kolaudaciu je dlhsi.
Dizka vystavby zavisi najma od zvolenej konstrukcie.
NajpouZivanejSie konstrukcie zapustenych bazénov st
montované bazény so stenami z kovovych ¢i plasto-
vych panelov a betéonovym dnom, monolitické bazé-
ny z plastu alebo laminatu, dalej bazény s beténovou
alebo Zelezobeténovou vafiou a antikorové zvarané
bazény.
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EXTERIER

PredlZenie sezony

v

Y ZC.ee ——
Pokial si chcete predlzit kapaciu sezonu Ci uSetrit Vl e l' e’ o
pracu na tdrzbu bazéna, porozmyslajte nad zastrese-
nim. Prekrytie zabrani nielen padaniu listia a mecha- Rodinné bazény si ziskavaju stdle
nickych neéistdt na vodnt plochu, ale zabréni aj zne- vdcsiu popularitu. St castym dovodom
gistovaniu vody dazdom. Uspora ¢asu na pravidelnt rodinnych stretnuti, ponukaju relax
udrzbu zastreSeného verzus nezastreSeného bazéna a $portové vyzitie v pohodli domova,
je neporovnatelna. A navyse, prekrytim bazéna si zjed- umoznuju aktivne vyuzivat volny cas
nodusite aj proces zazimovania a pocas slne¢nych dni malym i velkym.
bude mat zabezpeceny i ekologicky ohrev vody.

Pripravila: Andrea Rozborovd;

Foto: Shutterstock
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CHYSTATE SA STAVAT?

Sucasni architekti, projektanti a stavebnici sa na rodinné
domy pozeraji inou optikou, nez tomu bolo kedysi. Popri
vysokom uzivatelskom komforte preferuji ekologické principy
a prioritou stavby su tiez nizke prevadzkové naklady.

Pred samotnou vystavbou rodinného domu je potreb-
né prisluSnému stavebnému tradu predlozit Ziadost
o stavebné povolenie s dokladmi vlastnictva k pozem-
ku a s projektovou dokumentaciou stavby. K Ziadosti je
nutné dolozit aj rozhodnutia, stanoviska a vyjadrenia
prislu$nych organov §tatnej spravy a obce, vyjadrenia
spravcov inzinierskych sieti a majitelov susednych
pozembkov. Pred zaloZenim stavby je potrebny okrem
architektonického projektu aj projekt statiky, zdravo-
techniky, karenia, elektroinstalacie, plynoinstalacie
a poziarnej ochrany domu.

Vystavba v kocke
Po vybudovani zakladov nastava proces budovania
hrubej a vrchnej stavby. Hruba stavba obsahuje nosné

konstrukcie domu a vrchna stavba obsahuje kons$truk-
cie nad aroviiou terénu - obvodové steny, priecky,
stropy, tepelné izolacie, strechu a komin. Nasleduje
proces zastreSenia domu a vystavba deliacich kon-
Strukcii - zvislé konStrukcie, nenosné priecky a vypl-
flové konstrukcie. Potom sa rie§i montaz technickych
zariadeni. Odborné prace s technickymi zariadeniami
a inStalaciami obvykle trvaju dlhSie, neZ hruba stavba
a zastreSenie. Jedna sa o vykurovanie, vzduchotechni-
ku, vnttorné rozvody vody, plynu a elektriny. K tech-
nologickému vybaveniu domu patria aj silnoprdové
a slabopradové elektroinstalacie, plynofikacia, zdra-
votna technika, dodavka vody a odvod splaskov. Na-
sleduji dokoncovacie prace - vnatorné omietky, nater
stien a poloZenie podlahovej krytiny. Zavere¢né prace
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HLINIKOVE
OKNA A DVERE

HLINIKOVE
FASADY AVG

LAMINATOVE
FASADY AVG

FASADY Z DIZAJNOVYCH
PROFILOV A TAHOKOV

§ KOVOVE
TKANINY

D Bratislava: 0915 838 572, 0918 885 204 VyZiadajte si cez registraciu na naSej web stranke alebo prostrednictvom e-mailu
D Banska Bystrica: 0915 833 516 katal6gy s podrobnejSimi informéciami, ktoré doru¢ime po3tou na vasu adresu.

> Kosice: 0915838 574 info@avg-group.com
WWWwW.avg-group.com Ed /halyafasady

KONTAKT

obsahuju povrchové upravy stien, stropov a podlah. sa vystavba rodinného domu uskuto¢nila podla schva-
Uprava fasady je poslednym krokom pred kolaudaciou lenej dokumentacie a ¢&i boli dodrzané vsetky pod-
domu. V kolauda¢nom konani stavebny trad skima, ¢i ~ mienky uvedené v stavebnom povoleni.
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METODY SPAJANIA A INSTALACIE
OCELLOVEHO POTRUBIA

Technologia lisovania je vdaka neustalemu pokroku

a tnovaciam stale ziadanejsim sposobom spajania
potrubnych spojov vo vsetkych instalaciach, od $pickovych
obytnych priestorov, cez hotely a zdravotnicke zariadenia
az po svetovo preslavené historické budovy.

Od uvedenia systému Megapress na trh v roku 2014
poskytuje spoloCnost Viega svojim zakaznikom vo-
bec ako prva aj u hrubostennych ocelovych rar moz-
nost spoje za studena lisovat. Instalacia je vdaka tomu
rychla, bezpecna a jednoducha. Na vyvoji technologie
Viega neustale pracuje, aktualne je mozné ju pouzivat
ako spolahlivii alternativu ku zvarovym, zavitovym
a drazkovym spojom u ocelovych rur s priemerom az
do Styroch palcov. Technika lisovania za studena vita-
zi predovSetkym v porovnani so zvaranim. Zvaranie je
osvedCenad metoda, avSak Casovo a fyzicky velmi na-
ro¢na, spojena s neustalym nebezpecenstvom poZiaru.
Z tychto dovodov sa zvaranie stava nielen ekonomicky
neatraktivne. Prenasanie tazkych plynovych flia§ a zva-
racich pristrojov a manipulacia s nimi v nepristupnych
miestach alebo v niekolkometrovej vyske je totiz ne-
skuto¢ne naro¢na. S lisovacou technolégiou Megapress
stihne instala¢na firma zrealizovat ovela viac zakaziek
oproti firmam, ktoré stale spajkuju alebo zvaraja.

Usporu ¢asu a rychlost intalacie réznych montaz-
nych technik sa podarilo kvantifikovat organizacii
BSRIA (Building Services Research and Information
Association) v nezavislom teste, pri ktorom sa v la-
boratérnych podmienkach porovnavali celkom S$tyri
metody spajania ocelového potrubia - spoje zavitové,
drazkové, zvarové a lisované, a to u inStalacie hrubos-
tennych ocelovych rar v priemeroch od %" do 4".

Charakteristika jednotlivych spojov:

1. Zavitovy spoj - rotacné vyrezanie zavitu do rury a jej
nasledné naskrutkovanie do armatury.

2. Drazkovy spoj - drazkovanie rota¢nou technikou
na oboch koncoch rary a nasledné spojenie spojkou
s tesniacim krazkom.

3. Zvarovy spoj - spojenie rury zvaranim metédou MIG
(taviacou sa elektrodou v ochrannej atmosfére).

4. Lisovany spoj - lisovanie spojov pomocou nastroja
Viega Pressgun 5 a nastavca.



Vyspelé lisovacie
spojovacie systémy
Viega patria medzi

najrychlejSie metody
spajania ocelového
potrubia vobec, a to az
do DN 100.

Metodika skaSania

V laboratornych podmienkach sa s kaZzdou zo Styroch
instala¢nych metod vykonal vopred navrhnuty a iden-
ticky spoj rozneho typu na rarach niekolkych rozme-
rov. U procesu sa meral ¢as od zaciatku do konca in§ta-
lacie, a to vratane pripravy vSetkého vybavenia, rezania
rtr, ich napojenia a kone¢nej montaze. Po dokonéeni
sa porovnavali Casy v8etkych metod a velkosti rur. Na-
sledujuca tabulka ukazuje celkové ¢asy montaze.

Koneéné a velmi rozdielne ¢asy instalacie st prekva-
pivé:

* lisované spoje (Megapress) - 6 hodin, 38 mint,

* drazkované spoje - 10 hodin, 10 mint,

* zavitové spoje - 16 hodin, 37 mindt,

* zvarové spoje - 29 hodin, 59 mint.

Z tychto vysledkov je zrejmé, ze lisovacia technologia

v praxi poskytuje vyhodu v podobe:

* 78 % uSetreného Casu v porovnani so zvarovymi
Spojmi,

* 60 % uSetreného Casu v porovnani so zavitovymi
Spojmi,

* 35 % usetreného Casu v porovnani s drazkovanymi
spojmi.

Ciasto¢ne je to sposobené jednoduchostou a rychlos-
tou montaze lisovacou metédou. Remeselnikom staci
rury skratit na prislu§ny rozmer, zbavit odrezant plo-
chu ostrapkov, nasadit nastrént spojku na rtru a zli-
sovat. Tato metdda tieZ nevyzaduje Casovo naro¢né

procesy, ako je rezanie zavitov alebo drazkovanie kaz-
dej sekcie rar. U metddy zavitovych spojov tvori Cas
potrebny na pripravu rota¢ného zavitorezu takmer
patinu celkového casu (18 %). Metdda zvarovych spo-
jov sice ziadne predbezné Gpravy rar nevyzaduje, ale
samotny proces zvarania je ¢asovo ovela naroc¢nejsi.
Napriklad aj u testovanej instalacie, ktora bola rela-
tivne malého rozsahu, trvalo zvaranie oproti metdde
Megapress o 23 hodin dlhSie.

Vyhody lisovanych spojov

Okrem rychlosti a jednoduchosti ma lisovanie pre
inStalatéra dalSie vyhody. Je bezpecnejsie, najméi
v porovnani so zvaranim, pretoZe proces nevyzaduje

Podet rezov Doba Doba rezania Doba pripravy | Doba montaze
Metoda rir rezania rur zavitov/drazok | strojov celkom Celkom (minut)
y (v minatach) (v mintutach) (v minatach) (v minatach)
Zavitové spoje 116 78 166 15 738 997
Drazkové spoje | (*)100 73 20 13 (**¥)504 610
Zvaroveé spoje 116 78 - - 1721 1799
Lisované spoje
systémom 116 78 - 8 312 398
Megapress

* polpalcové armatiry neboli k dispozicii, preto nie su zapocitané

** do celkovej doby sa zapoCitava 44 minit a 9 sekiind, ¢o je predpokladand doba montdze chybajicich armatur




Celkové konec¢né a velmi rozdielne

casy instalacie su prekvapivé

Megapress
CELKOM
T8 312
398 Doba rezania rir
o v minitach)
DraZkové spoje -
CELKOM Daba pripravy zévitov/drazok
- TS o 76
Doba pripravy strojov
Zivitové spoje (v minitach)
N 01D |- 997
78 166 738
997 Celkovi doba montide
(v mindtach)
Zvarové spoje
CELKOM
78 1721
Bl 3 1799
- |
Pocet rezov riry Minuaty

* polpalcové armatiry naboli k dispozicii, preto nie a0 zapoditand
** do celkove] doby sa zapoditava 44 mindt a 9 sekind, £o je

zdroj tepla ani remeselnika nevystavuje splodinam ¢i
chemikaliam. ZniZuje sa tym nebezpelenstvo Grazu
a 8kod, ako aj nutnost zdravotnych a bezpec¢nostnych
opatreni. To plati o to viac teraz, ked sa podla Medzi-
narodnej agenttry pre vyskum rakoviny (IARC) splodi-
ny zo zvarania povazuji za rakovinotvorné.

Lisované spoje predstavuju aj CistejSiu alternativu,
pretoze na rozdiel od rezania zavitov nie je treba riru
mazat. To znamena, Ze pri a po in§talacii nie je nutné
raru ani jej okolie Cistit. Tym sa zarovefl zniZuje mie-
ra preplachovania potrebna na odstranenie necistot
pred odovzdanim budovy na uZivanie.

Dalsia z kI'a¢ovych vyhod lisovanych spojov je, ze me-
dzi spojmi nie st kvalitativne rozdiely - spoj sa bud
zlisuje, ¢im vytvori pevné a bezpe¢né spojenie, alebo
nie je napr. omylom zrealizovany vobec (zlisovany).
Kvalitné lisovacie spojky totiz disponuju funkciou,
ktora umoziiuje spolahlivé odhalenie nezlisovanych
spojov priamo na mieste instalacie. Tym sa zabranuje

doba montibe chybajicich armatur

nakladnym opravam po ukonéeni projektu. Napriklad
osvedCena technolodgia Viega SC-Contur, pouZivana aj
v armatarach Megapress, preukazatelne upozorni na
omylom nezlisované spoje pri tlakovej skaske.

Najmenej viditelnou vyhodou su nizke naklady na
servis a prevadzku lisovacieho naradia. Servis u Viega
Pressgun 5 je vyzadovany az po 40 000 vykonanych
zalisovaniach alebo po 4 rokoch (o nastane skor),
u Pressgun Picco po 30 000 zalisovaniach alebo po
4 rokoch, u Viega Pressgun 6 B raz za 2 roky. Nastro-
je maju sietovy kabel, Pressgun Picco ma prakticky
alahky litium-ionovy akumulator. Pri praci remeselnik
oceni benefity ako je hmotnost len okolo 3 kg, oto¢nt
hlavu 0 180° alebo LED osvetlenie.

Dalsie informacie o komplexnom portfoliu li-
sovacich systémov Viega Megapress najdete na
viega.sk/technologialisovania. Informacie o spolo¢-
nosti BSRIA a jej globalne uznavanych sktiskach a vy-
skumoch najdete na https: /www.bsria.com.

O spoloénosti:

prostrednictvom odbornych velkoobchodov.

Spolo¢nost Viega s viac ako 4 700 zamestnancami po celom svete patri v si¢asnosti k poprednym vyrobcom
sanitarnej techniky. Na trvalom aspechu firmy pracujeme v deviatich svetovych lokalitach. Vyroba je ststredena

do $tyroch vyrobnych zavodov v Nemecku. Specialne rie$enie pre severoamericky trh sa vyraba v zavode
McPherson (Kansas,/USA), podnik vo Wuxi (Cina) zase zaistuje hlavnt vyrobu pre azijsky trh. Pre spoloénost Viega

je najdolezitejsia predov§etkym vyroba instala¢nej techniky. Okrem potrubnych systémov vyraba tiez predstenové

a odvodiiovacie systémy. Sortiment zahifia viac ako 17 000 produktov s rozmanitymi moZnostami vyuzitia, napriklad
v technickom zariadeni budov, v infrastruktire, v priemyslovych zariadeniach alebo pri stavbe lodi. Spolo¢nost
Viega bola zalozena v roku 1899 v Attendorne v Nemecku a od 60. rokov sa zacala presadzovat na medzinarodnom
trhu. V sticasnosti sa produkty Viega pouzivaju na celom svete. Tovar je na jednotlivych trhoch distribuovany najméa

Text a foto: Viega



JARNE PREMENY

Domov je miesto, kde sa clovek ma citit prijemne a bezpecne,
preto s prichadzajucim jarnym pocasim mnoho majitelov
rodinnych domov uvazuje o zveladovani svojich pribytkov.
Patrite k nim aj vy?

S prichodom teplého pocasia sa mnohi majitelia do-
mov chystajl na Gpravy a rekonstrukcie svojich obydli.
Pokial sa chystate rekonstruovat dom spolu s kuchy-
nou a s kiipelnou, novym podmienkam bude potrebné
prispdsobit aj vSetky privody a odtoky vody, rozvody
elektroinstalacie a osvetlenie. Aj buracie prace musia
byt riadne naplanované, aby nedoslo k naru$eniu sta-
tiky.

Rekonstrukené prace

Pred zahdjenim rekonstrukénych prac v rodinnom
dome je dobré vykonat tlakovi skasku vodovodné-
ho potrubia, kirenarskeho potrubia a odpadového

- kanaliza¢ného potrubia. Nové rozvody v podlahe
a v stenach je vhodné pred zakrytim zdokumentovat
aj fotograficky. Ked sa v ramci rekonstrukcie chysta-
te prekladat plynové spotrebice z pdvodného miesta
o viac ako dva metre, na nové plynové potrubie budete
potrebovat projekt a reviziu. V rodinnych domoch sa
potrubie obvykle vyuziva na tri i€ely - na vnatorné
rozvody vody, na vnitornt kanalizaciu a na plyn. Naj-
pouzivanej§imi materialmi st ocel, med a plasty. Aby
potrubie bolo funkéné, ma disponovat vlastnostami
ako je pevnost voci prevadzkovym pretlakom, nara-
zom a vonkaj$im silam. TieZ ma byt odolné voci koro-
zii, s hladkymi vnatornymi stenami.
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Zdené&k Pohlreich
odporuca pri grilovani
vyuzit SEAR zénu

,SEAR ZONA DAVA GRILOVANIU
VYSSI LEVEL, POCHVALUJE SI
ZDENEK POHLREICH

Objavte perfektny grilovaci systém so SEAR zonou a vase
grilovacky sa stanu legendarnymi. Spokojny je s nim aj
najzname;jsi kuchar siroko - daleko Zdenék Pohlreich.

Grilovanie je viac, nez len opekanie klobasok. Je to va-
Sen, pri ktorej vznika fantastické jedlo a nezabudnu-
telné spomienky. Nezalezi na tom, ¢i ste zaciatoCnik
alebo skuseny grilmajster, ¢i sa pridrzate klasickych
BBQ receptov alebo idete podla svojej fantazie, ani ¢i
chystate vydatny obed, ahki veceru, sladké maskrty
alebo slané drobnosti. Grilovanie na griloch Weber
posuva tato ¢innost do novych dimenzii, v ktorych
vznikaju Stavnaté steaky, voriavé grilované ryby a hy-
dina, tak akurat prepeCena zelenina a neodolatelné
dezerty z rostu. Pokial ale chcete objavit viac, pokial
chcete zajst za hranice dosial poznanych moZnosti,
pokial ocefiujete kvalitu a viete, Ze prave vy ste ti, kto

si ju zaslaZia, vase naroky uspokoji iba perfektny grilo-
vaci systém od Weberu - grily so SEAR zénou.

Co je SEAR zbna?

St to tri blizko seba umiestnené horaky vytvarajace
z6nu, ktora sa ohrieva ovela rychlejsie, neZ iné oblasti,
¢im sa vyrazne skracuje ¢as potrebny na zohriatie ros-
tov. Spoznate ju podla malého Cerveného horaka. Ply-
nové horaky s teplotou az 800 °C zohrievaju liatinovy
grilovaci ro$t na 420 °C a ten rovnomerne distribuuje
teplo do pripravovaného pokrmu. ,,Pri velmi vysokych
teplotach sa mdso zbytoéne vysuSuje. Takto sa vSak
rychlo zatiahne a ziska chrumkavi kérku, pod ktorou sa



Text a foto: Weber

SEAR zonou disponuju grily
Spirit SP-335 Premium GBS, Spirit
EPX-325s GBS, Genesis II EX-335
GBS, Genesis II EP-335.

skryvaji jemné vldkna Stavnatej svaloviny, vysvetlu-
je ambasador grilov znacky Weber Zdenék Pohlreich,
ktorého ani nemusime predstavovat.

Ako SEAR z6na funguje?

Grilovat zac¢nete ako obvykle. So zatvorenym poklo-
pom vyhrejete gril Genesis na cca 300 - 320 °C, ¢o
trva asi 15 mindt, a vypnete horak mimo SEAR zény.
Zapalite SEAR zénu a date prileZitost jedlu, ktoré
chcete grilovat ¢i opekat. V zavislosti od pripravova-
ného jedla opekajte kazd stranu 1 az 4 mindty, potom
presuiite suroviny do Casti roStu s niZSou teplotou
a dokoncite proces grilovania. Dvorny kuchar grilov
Weber odportca aj opacny postup: skuste jedlo najprv
pripravit klasickym spésobom a pred koncom ho pre-
sufite do SEAR zony. ,Searingom dosiahnete zaujima-
vl textiru a chutovy kontrast, vdaka comu je jedlo este
delikatnejsie. Cim astejsie budete so SEAR zénou grilov
Weber pracovat a experimentovat, tym viac neskutocne
chutného jedla sebe a svojim hostom pripravite,” dodava
Zdenék Pohlreich.

Va2
Gril Weber Spirit
25 s GBS
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SEAR z6na
pozdvihuje grilovanie
na vyssiu aroven

THmAt ;m’.

)




ZAHRADA

MALA ZAHRADA
S VELKYMI NAROKMI

Usadte sa pod zakvitnutou Ceresnou, zatvorte oci a nechajte
sa undsat opojnou vonou levandule a zuréanim malého
potocika. Pohladom prejdite po niekolkych aroch perfektne
strihaného travnika a poteste sa vyhladom na vysperkovaneé
zahony kvitnucich lalii, zvoncekov Ci pivoniek.
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re niekoho nadherna predstava, pre iného tpl-

ny des. Méjho priatela to takmer odradilo od

stavby rodinného domu. Miluje svoju pracu, no
cez vikend sa rad povaluje, opaluje, plava ¢i organizuje
posedenia s priatel'mi. Predstava, Ze ma kazd sobotu
lietat okolo domu s kosackou, alebo s motykou v ruke,
ho vydesila k smrti.

Pobytova zahrada

Nakoniec to dopadlo dobre, priam vynikajco. Priatel
triezvo zvazil svoje poziadavky a menSia nezastavana
plocha pri dome sa zmenila na plne vybaveny exte-
riér, ktory ma skor podobu pobytovej zahrady. Stromy
a kriky tu prevzali Glohu velmi kvalitného a funkc¢-
ného dizajnu. Nezavadzajd, nevynucuju si pozornost

Lucia Bullova
architekt pre
exteriér a zahradu
info@luciabullova.sk
www.luciabullova.sk

a pri vSetkej tej skromnosti dodavaji priestoru neza-
menitelny Sarm. Celé rieSenie sa nieslo v §tyle velmi
lakavého hesla: ,V zahrade sa neupratuje, v zahrade sa
Zije!* Pontkam vam pohlad priamo do stkromia tejto
nezvycajnej zahradky. Cez obrazky, ktoré vznikli nie-
kolko rokov po realizacii. MoZno aj vy prehodnotite
pohlad na rieSenie tej vasej, ak ju zaCnete chapat ako
dalsi zivotny priestor, ktory si mozZete naplno uzivat
a popri tom dusevne aj fyzicky relaxovat, mate vyhraté.

Terasa pri dome

Terasa pri dome je vybavena pohodlnou exteriérovou
sedackou, aby si na nej priatel s rodinou mohol uzivat
svieZe rana. Aby sa tu dalo lebedit ajv lete, ked slnko pali,
navrhla som priestor pritienit modernym systémom

LUCIA BULLOVA
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ZAHRADA

zvinovacich plachiet, ktoré sa daji natacat podla sklo-
nu slne¢nych lacov, ale aj vetra. Ak prsi ¢i privelmi fiika,
senzor da povel na ich stiahnutie. Co sa bazéna tyka,
v nasej zemepisnej Sirke eSte stale ide o sezénnu za-
lezitost, aj ked v dohladnej dobe sa to mozno zmeni.
V tomto pripade bazén odkrojil dost velkt plochu, uz aj
tak z malého pozemku a navySe, bol nan vyhlad priamo
z obyvacky. Cez leto je to atraktivny pohlad, ale zvySok
roka by sa priatel s rodinou musel pozerat na zakryty
bazén. A nech je prekrytie bazéna akokolvek sofistiko-
vané, nie je to nikdy ni¢ ocarujlce. Preto som pouzi-
la maly trik. Bazén som umiestnila do zvySenej terasy,

—

do ktorej som tiez vsunula mensi zahon. Umiestneny
je tak, aby vykryval pohlady z interiéru. TakzZe tusSite,
Ze niekde vonku bazén existuje, ale pred vaSim zrakom
v prvom rade defiluje ocarujtca zelefi.

Spolocenska terasa

Hranicu pozemku tvori dvojmetrovy mur, ktory je
oporou pre plne vybavent pracovnt plochu exterié-
rovej kuchynky s grilom, vylevkou, elektrickymi zasuv-
kami, chladnic¢kou a odkladacimi skrinkami. Schodiky,
ktorymi sa sem vstupuje od domu, ale aj zo strany
bazéna, vymedzuja plochu terasy, kde sa zmesti velky

.

Aj v malej zahrade
je mozné zazit
velka skalu za-
Zitkov.
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ZAHRADA

Jarna priroda hyri
farbami a vonami,
dodava energiu.
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jedalensky stol. Ak sa organizuje zahradna party, scho-
diky slaZia aj ako improvizované sedenie. Casom te-
rasa ziskala zastreSenie, takze sa vyuziva po cely rok.
Pri mure, pozdiZ celého bazéna je nainstalované va-
ladlo z drevenej palubovky, kde sa po niekolkych sviz-
nych tempach, alebo po vydatnom obede, da prijemne
schrupntt. Valadlo je stcastou mura, ¢im sa zrusili
nechcené pohlady od susedov. Mur je obloZeny dre-
vom, takZze sltZi aj ako opierka. Aby priestoru nechy-
bala zelen, nesie aj konstrukciu pre popinavi wisteriu.
Jedna sa o velmi rozpinavii damu, takze majitelia ju
kazdy rok musia razne zostrihat.

Zahony a travnik

V malej zahrade s velkymi narokmi som vyuzila dalsi
trik - ak je miesta malo, najlep$im rieSenim st zvySené
zahony. Staci vysadbovt plochu zdvihnat o cca 30-50
centimetrov a zelenl ,upratat‘ do akychsi Skatual, aby
nezavadzala. Vyhodou je, Ze takto ju nezasliapete a je
viac re$pektovana, pretoze skakat po murikoch je ne-
pohodlné. NavySe, dostane sa blizsie do vasho zorné-
ho pola, takZe mate pocit va¢Sieho mnozZstva zelene.
Vdaka premyslenému usporiadaniu sa do zahradky
zmestil aj maly kasok travnika, ktory je mozné pokosit
aj manikdrovymi noznickami. Majitelia miluja tychto
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Malé cistiarne odpadovych vod
Ekoprogres EC - 150 E.O.

Do rodinnych domov, restauracii,

rekreaénych zariadeni, malych osad,

prevadzok s malym poétom zamestnancov
Vyrobca je
éestnym
drzitelom
certifikatu

kvality
ISO

9001:2008

- vysoka uginnost — automatické
oznamenie poruchy bezplatnou sms

- jednoducha montaz - prevadzkovy
predpis zdarma

- tichy chod a Ziadny zapach

- minimalne stavebné naklady

Kanalizacné, precerpavacie,
domové a vodomerné sSachty,
kontajnery a kompostéry z PE

Vyrobené na Slovensku

- lahka manipulacia pri montazi

- certifikované vyrobky
- zaruka kvality EN 1SO 9001:2008

www.ekoprogres.sk

Ekoprogres v. d., Trenéin
Zamarovska 260, Zamarovce, 911 05 Trenéin
maobil: 0903 705 488, 0911 168 546

e-mail: trencin@ekoprogres.sk

Ekoprogres v. d., Trenéin — obchodné
oddelenie Stara Luboviia

Popradska 22, 064 01 Stara Luboviha
mobil: 0903 740 703, 0903 597 370

e-mail: staralubovna@ekoprogres.sk
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par metrov Stvorcovych, lebo je to najlepsia masaz néh
- odportca ju vraj 20 z 10-tich ortopédov.

Uzitkova zahrada

Aby majitelom nechybali pri grilovani do marinad ¢er-
stvé bylinky - samozrejme vlastné, pri mure, na opac-
nej strane, je vysadena $alvia, rozmarin, tymian a me-
dovka. Dokonca sa tam vtesnali aj dva korene ribezli.

A aby sa aj mur od ulice zazelenal, pozdiZ chodnika

je ponechany tzky vysadbovy pas pre niekolko sa-
denic brectanu. Toto je pribeh naozaj malej zahrady,
ktora napriek hendikepu niekolkych desiatok metrov
$tvorcovych, naplfia véetky predstavy o tiZzasnej zele-
nej oaze. Ak si myslite, Ze aj vy mate malt zahradu,
nechajte sa inpirovat a teste sa, Ze mate k dispozicii
dalsi Zivotny priestor. A to rovno pod holym nebom.

Pripravila: Lucia Bullovd; Foto: archiv LB



POTREBU

Prekrdsne upravené zdhrady so svieZou zelefiou trdvnikov a iZasnou pestrostou
kvetov fascinuji mnoho ludi. Mozno aj preto, Ze im chyba blizsi a Castejsi kontakt
s prirodou, a podvedome tiizia mat nieco podobné vo svojej blizkosti. Kazda takato
zéhrada vyZaduje vela poznatkov a mnoZstvo trpezlivej prace.

VyZiva rastlin nie je jednoduchou zdleZitostou. Tak ako clovek bez kvalitnej
adostatocnej stravy postupne chorlavie a chradne, aj rastliny bez vyvazeného prisunu
Zivin slabnd, ZItnu, prestavaju kvitnut a viac ich napadaju choroby a Skodcovia.
Dusik — N, fosfor — P a draslik — K st zkladné Ziviny, ktoré vietky rastliny bez
rozdielu potrebujd na svoj dobry rast a vyvoj. Jednotlivé druhy sa vsak |iSia ndrokmi
na mnoZstvo a rozdelenie kazdej Ziviny pocas vegetacie. Napriklad travnik je nérocny
na dusik, v jeseni viak potrebuje viac draslika, aby dobre prezimoval. Cibuloviny st
vdacné za bohatsi prisun fosforu a pre bohaté kvitnutie je nevyhnutny draslik. Navyse
do vyZivy vstupuje mnoZstvo mikroelementov (S, Fe, B, Cu, Mn, Mo, Zn ). St potrebné
v minimélnych mnoZstvdch, ale bez nich rastliny nevedia prezit. DéleZité je aj to, ako
sa jednotlivé Ziviny spravajd v pade, ich chemické forma, spdsob viazania v pddnom
sorpcnom komplexe a rychlost vyplavovania z pddy.

V predaji je nepreberné mnozstvo najroznejsich druhov hnojiv (tekuté, praskové,
granulované, vodorozpustné atd.). Zalezi len na nds, aky typ si vyberieme. Jedno vSak
maju spolocné. Hnojit treba v malych ddvkach a opakovane v kratkych intervaloch.
Po prihnojeni dochadza obvykle k ,luxusnému” prijmu Zivin rastlinami, neskor
k mensiemu a eSte mensiemu, aZ dojde k hladovaniu rastlin pokial nenasleduje

Podstatne mensia je skuplna dihodobo poso v
pocet apllkacu nal-2 davky pocas vegetaae Sem patria i o

Dlhodobo pdsobiace obalované hnojivo na travnik ndm moze
problémy s vyZivou. Hnojivo je jemne granulované, jednoducho=sa g

okrem zakladnych Zivin qj potrebne mlkroe
svieZi a dobre zapojeny. e
Ak chcete SVOj vysnlvany trdvnik a zaplavu kveuw u

-
.
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PRIJEMNE BYVANIE

Rodinny dom z tehal zarucuje dobru statiku, zvukovt izolaciu,
skvelé akumulacné a difuzne schopnosti. Tehla, zloZzena
vylucne z prirodnych surovin, je tradicny material, overeny
casom, ktory pontuika prijemné byvanie.

Prirodné tehly maj vyborné tepelno-izola¢né schop-
nosti a nizku nasiakavost. TieZz priazniva ekologicka
bilanciu pocas celého svojho Zivotného cyklu - od
tazby suroviny, cez vyrobu, az po recyklaciu. St ide-
alnym stavebnym materidlom na vystavbu rodinnych
domov.

Dlha Zivotnost

Tehla sa v stavebnictve pouziva dostatocne dlhi
dobu na to, aby potvrdila svoje kvality. Zivotnost
tehly zavisi od klimatickych podmienok a jej nasiaka-
vosti. Nasiakavost bola jedna z hlavnych pri¢in vyvoja
tehly a tie dne$né majt nasiakavost nizku. Vdaka mo-
dernym technoldgiam nemajt palené tehly staCasnos-
ti takmer Ziadne pory, st stalofarebné, mrazuvzdor-
né a odolné voc¢i mechanickej zatazi, tiez disponuju
dobrou poziarnou odolnostou. Oproti minulosti majt

nielen zmeneny vzhlad, ale aj lepsie tepelno-tech-
nické vlastnosti a je mozné s nimi jednoduchsie
i rychlejSie murovat. Maju aj neporovnatelne vyssiu
unosnost, nez ich predchodkyne a umoznuji nielen
bezpec¢né, ale aj zdravé byvanie. Tehly z palenej hli-
ny nie st len mdédnou zaleZitostou, ale predovsetkym
materialom, ktory zabezpecuje vystavbu kvalitnych
rodinnych domov.

Krasna fasada

Licové tehly pontkaju skvelé moZnosti na rieSe-
nie fasdd domov. Maji vysokt objemovi hmotnost
a pevnost, vdaka comu dobre znasaji mechanicka aj
chemicki zataz. Pontkaju rézne formatové velkosti
a prevedenia - hladké, reliéfové ¢i rustikalne, v mno-
hych farebnych odtienioch. St spojenim kvality a jedi-
nec¢ného dizajnu.

Pripravila: Andrea Rozborovd; Foto: Shutterstock
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ZdravéByvanie™

CISTY VZDUCH
~ PRE
ZDRAVY DOMOV

Zhlboka sa nadychnite ¢erstvého a zdravého vzduchu u vas doma. S interiérovym
systémom novej generacie Baumit lonit to nie je problém ani tam, kde vas dnes trapi
suchy vzduch - v podkroviach ¢i panelakovych bytoch. Prirodné stierky lonit Fino alebo
lonit Finish zabezpecia optimalnu vihkost vzduchu 40-60% a farba lonit Color generuje
zdraviu prospesné iony podobné tym, aké najdete v prirode pri vodopadoch Ci v lese. Je
dokazané, Ze vzdusné iény prospievaju ludskému zdraviu a celkovej pohode, urychluju
regeneraciu, posilriuju nas imunitny systém a znizuju riziko vzniku alergii. Citte sa lepsie,
regenerujte rychlejsie a budte fit kazdy den.

B Zdraviu prospesné iony

® Optimalna vihkost
B Zdravy a Cisty vzduch

Vas domov. Vase steny. Vase zdravie.



